Grupa XV ,,Séwki”.

TEMAT TYGODNIA: ,,Wielkanoc” (08.04 - 10.04.2020)

08.04.2020r.
Dzien 1: ,,Przygotowania do swiat”

Postuchaj uwaznie opowiadania. Staraj si¢ zapamigta¢ kogo kolejno budzi stonko.

Bajeczka wielkanocna
Agnieszka Galica

Wiosenne stonce tak dlugo faskotalo promykami galazki wierzby, az zaspane wierzbowe
Kotki zaczety wychyla¢ si¢ z paczkow.

— Jeszcze chwilke — mruczaly wierzbowe Kotki — daj nam jeszcze pospac, dlaczego musimy
wstawac?

A stonce suszyto im futerka, czesato grzywki i mowito:

— Tak to juz jest, ze wy musicie by¢ pierwsze, bo za par¢ dni Wielkanoc, a ja mam jeszcze tyle roboty.

Gdy na galeziach siedzialo juz cate stadko puszystych Kotkow, Stonce powedrowato dalej. Postukato
ztotym palcem w skorupke jajka — puk-puk i przygrzewato mocno.

— Stuk-stuk — zastukato co$ w $rodku jajka i po chwili z peknietej skorupki wygramolit sie¢ malutki,
zotty Kurczaczek.

Stonce wysuszyto mu pidrka, na glowie uczesato maty czubek i przewigzato czerwong kokardka.

— Najwyzszy czas — powiedzialo — to dopiero byloby wstyd, gdyby Kurczatko nie zdazylo na
Wielkanoc.

Teraz Stonce zaczeto rozgladac sie dookota po Iace, przeczesywalo promykami $wiezg trawe, az w
bruzdzie pod lasem znalazto $piacego Zajaczka. Zlapato go za uszy i wyciagneto na take— Juz czas,
Wielkanoc za pasem — odpowiedziato Stonce — a co to by byty za $wigta bez wielkanocnego Zajaczka?
Popilnuj Kurczaczka, jest jeszcze bardzo malutki, a ja p6jde obudzi¢ jeszcze kogos.

— Kogo? Kogo? — dopytywat si¢ Zajaczek, kicajac po tace.

— Kogo? Kogo? — popiskiwato Kurczatko, starajac si¢ nie zgubi¢ w trawie.

— Kogo? Kogo? — szumiaty rozbudzone wierzbowe Kotki.

A Stonce wedrowato po niebie i rozgladato si¢ dokota, az zanurzylo zlote rece w stogu siana i zaczeto
z kim$ rozmawiac.

— Wstawaj §pioszku — mowito — bas, bas, juz czas, bas, bas.

A to ,,co$” odpowiedzialo mu gtosem dzwoneczka : dzen-dzen, dzen-dzen.

Zajaczek z Kurczatkiem wyciagali z ciekawosci szyje, a wierzbowe Kotki pierwsze zobaczyly, ze to
,»,€0$8” ma §liczny biaty kozuszek i jest bardzo mate.

Co to? Co to? — pytat Zajaczek.

— Dlaczego tak dzwoni? — piszczat Kurczaczek.

I wtedy Stonce przyprowadzito do nich matego Baranka ze ztotym dzwonkiem na szyi.

— To juz $wigta, $wicta, Swigta — szumialy wierzbowe Kotki, a Stonce glaskato wszystkich
promykami, nucac taka piosenke:

W Wielkanocny poranek
Dzwoni dzwonkiem Baranek,
A Kurczatko z Zajacem
Podskakuja na tace.
Wielkanocne Kotki,

Robigc miny stodkie,

Juz wyjrzaly z paczka,



Siedza na galazkach.
Kiedy bedzie Wielkanoc
Wierzbe pytaja.

Pytania do opowiadania:

Kogo najpierw obudzito stonce?

Kto byt drugi? Kto — trzeci?

Dlaczego stonce budzito bazie, kurczaczka, zajaczka i1 baranka?
Jakie $wieta zblizaja si¢ do nas wielkimi krokami?

Jak przygotowujemy si¢ do swigt Wielkanocnych?

Jakie znacie tradycje $wigt Wielkanocnych?

Rozwiaz krzyzowke z pomoca rodzica, a dowiesz si¢ jaki wielkanocny, stodki przysmak
wkladamy do $wigconki — zadanie dla 6 latkow.
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4.Pokoloruj Wielkanocny obrazek zgodnie z opisem — ¢wiczenia dla 5 1 6 latkow.






Zajaczek zgubil zlote wielkanocne jajo. Pom6z mu je odnalez¢.

09.04.2020r.
Dzien 2 ,,Wielkanocne tradycje”

,,Wielkanocna zabawa”
Obejrzyjcie uwaznie obrazki. Co one
przedstawiaja? (zajaczki, baranki, kurczaczki, pisanki).



Rodzic wlacza dowolng muzyke natomiast dziecko porusza si¢ w okreslony sposob.
Bedzie on zalezat od ilustracji, ktora podniesie rodzic.

Obrazki maja przypisane zachowania: zajaczki kicaja, baranki — kianiajg si¢, kurczaczki —
machaja skrzydetkami (r¢kami ugigtymi w tokciach), a pisanki — obracajg si¢.

Rodzic wlacza dowolng muzyke 1 prowadzi zabawe w opisany sposob.

Po zabawie rodzic prosi dziecko o krotkie wyjasnienie, z czym zwiazane sg te obrazki, moze
pomoc dziecku pytaniami:

- Jakie $wieta zwigzane z wiosng bedziemy niedlugo obchodzi¢?

- Jak w waszym domach wyglada przygotowanie do $wiat?

- Jakie zwyczaje wielkanocne panuja w waszym domach?

- Jak przygotowuijecie si¢ do $wigt Wielkanocnych?

- Z czym kojarzg si¢ wam $wieta Wielkanocne?



Zabawa rozwijajaca aparat mowy.
Wielkanoc u jezyczka

Zbliza si¢ Wielkanoc. Trwaja przygotowania do $wiat. Pan J¢zyczek postanawia upiec ciasto.
Najpierw do miski (dziecko robi z jezyka ,,miske” — przod i boki jezyka unoszq tak, by na srodku powstalo wglebienie)
wsypuje mqke; 1 cukier, dodaje maslo (wysuwa jezyk z buzi, a potem go chowa, przesuwajgc po gérnej wardze,
gornych zegbach i podniebieniu). Naste;pnie rozbija jaja (otwiera szeroko buzie, kilkakrotnie uderza czubkiem jezyka w
jedno miejsce na podniebieniu). Wszystkie sktadniki miesza (obraca jezykiem w buzi w prawo i w lewo) i mocno
uciera. Ciasto juz si¢ upieklo. Pan Jezyczek wiasnie je ozdabia — polewa czekolada (przesuwa
czubkiem jezyka po podniebieniu w przod, w tyl i w bok), obsypuje rodzynkami i orzechami (dotyka jezykiem
kazdego zeba najpierw na gorze, a potem na dole). Pan Je;zyczek robi salatkf; warzywnag. Kroi warzywa
(wysuwa jezyk z buzi i szybko nim porusza w kierunku nosa i brody), dodaje majonez, miesza, a potem pr(')buje.
Satatka jest pyszna (oblizuje wargi ruchem okreznym). Nastgpnie pan Jezyczek maluje jaja — powoli
wklada je do kubeczkow z barwnikami (przesuwa jezyk po gérnej wardze, gornych zebach i podniebieniu).
Wycigga pomalowane i dmucha, zeby szybciej wyschty (wdycha powietrze nosem, wydycha buzig). Potem
rysuje na jajach wzorki — kropKi (dotyka jezykiem réznych miejsc na podniebieniu) 1 kotka (oblizuje wargi ruchem
okreznym). Zaplata jESZCZE kOSZ)/CZEk Wielkanocny (kilkakrotnie dotyka jezykiem gornej wargi, prawego kqcika
ust, dolnej wargi i lewego kqcika ust) 1 juz wszystko do $wigt przygotowane. Cieszy si¢ pan Jezyczek
(usmiecha sig szeroko, nie pokazujgc zebow), bo moze juZ s',wie;towaé.

Rodzic czyta dziecku o tradycjach zwigzanych z Wielkanoca.

Palmy

W Niedziele Palmowa, rozpoczynajaca Wielki Tydzien, w ko$ciotach §wieci sie palmy, ktore
s3 symbolem odradzajacego si¢ zycia. Robi si¢ je z r6znych galazek: bukszpanu, wierzby,
suszonych kwiatow, a takze ozdabia bibula. Dawniej pos§wigconymi palmami bito si¢ lekko
domownikow, co miato im zapewni¢ szcz¢$cie przez caly rok. Po§wigcona palma
pozostawiona W wazonie, miata chroni¢ dom przed ztymi ludZzmi i nieszczgsciem.

Pisanki



7 N
et .
T o - e A
—

-~ ”

L

Pisanki, czyli picknie ozdobione jaja od wiekow sa symbolem Swiat Wielkanocnych. Kroluja
na wielkanocnych stotach 1 w koszyczkach wsrdd poswigconych pokarméw.

Przez lata zmienity si¢ sposoby zdobienia 1 dekorowania jaj. Zwykle do zrobienia pisanek
uzywa si¢ kolorowych barwnikéw rozpuszczonych w wodzie. Jaja barwimy tez przy pomocy
naturalnych barwnikow, np. §wiezy, lekko zakwaszony sok z buraka barwi jajo na r6zne
odcienie r6zu i czerwieni, zanurzone w wywarze podczas gotowania jajek suche skorupki
cebuli barwig na odcienie od cieptej zotci do jasnego brazu, sok z jagdd zas na fioletowo.

Jaja ozdabia si¢ tez przy pomocy roztopionego wosku. Najpierw woskiem nanosi si¢ wzor,
potem takie ozdobione jajo zanurzamy w rozrobionym barwniku.

Po wyijeciu jaja, $cieramy wcze$niej naniesiony wosk. Zabarwig si¢ tylko obszary jaja
niepokryte wczesniej woskiem.

Wzory na pisankach mozna tez wykona¢ ostrym narzedziem. Zabarwiong wcze$niej na do$¢
intensywny kolor skorupke "skrobiemy" ostrg szpilka, koncowka noza lub diutkiem. Tak
uzyskujemy wymarzony wzor.

Dzieci mogg ozdabia¢ pisanki przy pomocy farbek, pisakéw, kolorowego papieru.

Swigcenie pokarméw i $niadanie wielkanocne



Zwyczaj ten w Polsce rozpowszechnit si¢ w XIV wieku. Pokarmy $wigci si¢ w kosciotach w
Wielka Sobote. W koszyczkach ozdobionych gatgzkami bukszpanu i1 haftowanymi
serwetkami przynosi si¢ pisanki (symbolizujg narodzenie, nowe zycie), baranka z lukru (jest
symbolem Zmartwychwstatego Chrystusa), wedliny (ktore oznaczajg koniec postu), masto,
chleb, chrzan. Poswigecone pokarmy spozywa si¢ nastepnego dnia podczas uroczystego
$niadania wielkanocnego.

Do $niadania zasiada si¢ po porannej mszy rezurekcyjnej. Na poczatku domownicy dzielg si¢
swieconym jajkiem 1 sktadaja sobie zyczenia.

Smigus dyngus - lany poniedziatek

Oblewanie wodg przetrwato do dnia dzisiejszego. Innym zwyczajem bylo smaganie po
nogach witkami galazek. Dawniej oblana panna miata wigksze szanse na szybki $lub, a samo
oblanie kogo$ wodg miato symbolizowaé oczyszczenie z brudu, chordb albo grzechu. W
zamian za pisanke, mozna bylo unikng¢ zmoczenia. Dzi$ polewamy si¢ woda dla czyste;j
zabawy i podtrzymania tradycji.

Sprobujcie wspolnie zaspiewac piosenki.

https://www.youtube.com/watch?v=6xpm8tTKdCOQ&list=PLAKk-
V4uvi7M9b2KSKVItcINK4ioycSjgd&index=4

https://www.youtube.com/watch?v=xAhMOdXuujg

4.0dkoduj hasto.


https://www.youtube.com/watch?v=6xpm8tTKdCQ&list=PLAk-V4uvi7M9b2KSKVItcJNK4ioycSjqd&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=6xpm8tTKdCQ&list=PLAk-V4uvi7M9b2KSKVItcJNK4ioycSjqd&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=xAhMOdXuujg
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Praca plastyczna.

Udekoruj pisanke przy pomocy dostepnych w domu materiatéw o réznej fakturze, np. ryz
(moze by¢ zabarwiony), kasze, drobne nasiona itp. Popro$ o pomoc rodzica.



Do druku



10.04.2020r. )
Dzien 3: NA SWIATECZNYM STOLE

1. Wystuchajcie wiersza
Wielkanocny stol
Ewa Skarzynska

Nasz stot wielkanocny
haftowany w kwiaty.
W boréwkowe;j zieleni




listeczkéw skrzydlatych
lukrowana baba

rozpycha si¢ na nim,

a przy babie —

mazurek w owoce przybrany.
Palmy — pachng jak taka

w samym $rodku lata.

Siada mama przy stole,

a przy mamie tata.

I my.

Wiosna na nas

zza firanek zerka,

a pstrokate pisanki

chca tanczy¢ oberka.
Wpuscimy wiosng.

Niech stoncem

zabtys$nie nad stotem

w wielkanocne $wigtowanie
jak wiosna wesofe.

Zastanowcie si¢ i odpowiedzcie: Jakie elementy dekoracyjne znajdujq si¢ na stole? Kto
usigdzie przy stole? Czego brakuje na stole, a powinno sie¢ znaleZé zgodnie z tradycjg
wielkanocng? PowtérzCie z rodzicami symbolike niektorych produktéow znajdujacych sie
na stole.

Pisanka — symbol zycia.

Baranek — symbol zmartwychwstania Chrystusa.

Choragiewka — znak zwycigstwa.

Palmy — nawigzujg do wjazdu Chrystusa do Jerozolimy i powitania go przez mieszkancow
miasta. Swigteczne palmy mialy zapewnié¢ dobre plony, chroni¢ przed pozarami i chorobami.
Bazie — spozywano, gdyz wierzono, ze chroni to przed bolem i dodaje sit. S symbolem
budzacej si¢ wiosny.

2. ,Wielkanocne obliczenia” — zabawy i éwiczenia matematyczne

Cwiczenie dla 5 latkéw:



Policz pisanki. www.nauczycielskiezacisze.pl
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Zadania dla 6 latkow.

Dodawanie w zakresie O - 10.

1. Uzupetnij dziatania wedtug podanego schematu.
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2. Uzupeinij grafy,

Odejmowanie w zakresie 10.
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3.,,Nasze pisanki” — Ozdobcie pisanki wybrang przez siebie technika, np.: kolorowanie
mazakami, oklejanie wloczka, oklejanie kolorowa bibula, ozdabianie plasteling.
Zachowajcie je w domu, a po powrocie do przedszkola, bedziecie mogli je przynies$
i wszystkim pokazac¢. Mozecie rowniez zrobi¢ zdjecie i wysta¢ na naszego maila.


https://i.pinimg.com/originals/86/dd/a9/86dda906d5e3216d702bd9197bb491d9.jpg




Przygotowatlam dla was gre ,,memory” éwiczenia na spostrzegawczosé i pamigé.
Mozesz wydrukowac ,,memory”’, wycia¢ i zagra¢ z kim$ z rodziny. Gra polega na odszukiwaniu

takich samych par.

Flaton wa by lvingta

0668800
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Pokoloruj obrazek zgodnie z kodem
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Proponujemy i zachecamy Rodzicow do skorzystania z platformy opracowanej przez MEN:
https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje

Opracowaty: Adrianna Kafara, Maria Koczen


https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje

