Proponujemy i zach¢camy Rodzicow do skorzystania z platformy opracowanej przez
MEN: www.gov.pl/web/zdalnelekcje/wiosna

Drodzy Rodzice! Pod kazdym zestawem ¢wiczen podajemy numery stron z kart pracy
naszych przedszkolakow, ktore zostaly oznaczone sowka.
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Grupa XV, 5-latki i 6-latki

Temat tygodnia- ..Swieto mamy i taty” (25-29.05.2020r.)

25.05.2020r.
Dzien 1: ,,Z rodzing najlepiej”

1. ,,Rebus”. Rozwigz rebus wpisujac w kratki pierwsze litery przedmiotow przedstawionych na
obrazkach i odczytaj napis, a dowiesz si¢ co bedzie tematem tego tygodnia.
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2. ,Rodzina”. Przyjrzyj si¢ obrazkowi. Powiedz ilu cztonkéw liczy rodzina przedstawiona na
pierwszym, a ile na drugim obrazku. Odpowiedz na ponizsze pytania.


http://www.gov.pl/web/zdalnelekcje/wiosna
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Rozmowa o rodzinie. Pytania pomocnicze:

Kim jest dla was mama mamy i mama taty? Kim wy jestescie dla nich?
Kim jest dla was tata mamy i tata taty? Kim wy jestescie dla nich?
Kim jest dla was siostra mamy i siostra taty?
Kim jest dla was brat mamy i brat taty?
Jak spedzacie czas wolny z rodzing?
Co najbardziej lubicie robi¢ z rodzing?
lle 0s6b ma twoja rodzina? Policz je.
Kto to sq dziadkowie?
Jak majq na imi¢ twoje babcie i twoi dziadkowie?
1le dzieci majq twoi rodzice?
lle masz rodzenstwa, ile siostr, ilu braci? Jak si¢ nazywajg?



3. ,.Moja rodzina” — praca plastyczna. Wykonaj obrazek, na ktérym przedstawisz swoja rodzing.
Mozesz uzy¢ kredek, farb lub flamastréw. Czekamy na zdjgcia waszych prac, ktore mozecie
przesta¢ na nasze adresy mailowe. ©

4. Zadania dla dzieci pigcioletnich i szeScioletnich.

POLICZ ILE JEST OSOB W RODZINIE
I POEACZ Z ODPOWIEDNIA CYFRA

POMYSEOWA %< WIEWIORKA



o pomoce@rysioweanimacje.pi
m rodzine z domem

5. Co stycha¢ w domu?” — zagadki stuchowe. Poogladaj filmik i sprobuj razem z Bazylerﬁ
odgadna¢ dzwigki, ktoére mozna ustysze¢ w domu.

https://www.youtube.com/watch?v=JYJFnAfsquA

6. Zadanie dla dzieci szescioletnich.
Z pomoca rodzicOw przeczytaj tekst, odpowiedz na pytania.



https://www.youtube.com/watch?v=JYJFnAfsguA
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Przy ulicy Radosnej stoi m :
- ™ -
W mieszka rodzina, ‘ ‘ﬂ i dwoje I n
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Mieszka z nimi ﬁ i ‘ . Mama ma na imieg Ela,

~ -

® =
a m Jan, F to Ola, a nAdam.
Dzieci bardzo lubig gra¢ w ’ i chodzi¢ do ﬁ .

w ﬁzbieraja @D

e o
I‘i ﬂ wiedzg, ze LMll. to dom zwierzat.

)
Czasem spotykajg tam ¥ ¥ @ 3 ‘ ’

a nawet * . W tym m nie nudzi sie nikomu.

Pytania pomocnicze:
e Przy jakiej ulicy mieszka rodzina?
e Jak ma na imi¢ mama, a jak tata?
e Co lubia robi¢ dzieci?
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Praca do wykonania w ksiazce dla dzieci:
- piecioletnich
Praca z KP4.24a —doskonalenie umiejetnosci grafomotorycznych i przeliczania.



Praca z KP4.24b- doskonalenie zdolnosci grafomotorycznych i percepcji  wzrokowe;j,
odwzorowywanie, budowanie wypowiedzi.

- szeScioletnich

Praca KP4.27a — rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania liter 1 czytania prostych wyrazow,
rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, ¢wiczenie umiejetnosci grafomotorycznych.
Praca z KP4.27b — rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, doskonalenie sprawno$ci malej
motoryki.

26.05.2020r.
Dzien 2: ,Moja mama”

1. Wyshluchanie opowiadania J. Papuzinskiej pt. ,,Jak nasza mama odczarowala wielkoluda”

Posrodku naszego miasta jest park. Posrodku parku - zjezdzalnia, drabinki i boisko do grania w
pitke. Tam zawsze chodzimy si¢ bawi¢. Az tu nie wiadomo skad zjawit si¢ kiedy§ w miescie
wielkolud. Od razu zajat caly park dla siebie. Na bramie wywiesit tablicg: ,,Nikomu nie wolno tu
wchodzi¢, cho¢by nie wiem co. Catymi dniami wylegiwal si¢ na trawnikach, a wszystkie dzieci
musiaty bawi¢ si¢ na ulicy. Ktérego$ dnia nasz najmlodszy brat rzucit pitke tak mocno, ze
przeleciala przez ogrodzenie i wpadila do parku. Wielkolud ztapat jg i nie chcial nam oddac.
Wroécilismy do domu z ptaczem. Wtedy nasza mama wpadta w zto$¢. - No, nie - powiedziata -ja juz
dhuzej tego znosi¢ nie bedg! I poszta do parku. Wszyscy, nawet dorosli panowie, bali si¢ tego
wielkoluda. Ale nasza mama - nie. Podeszta do niego bliziutko i zawotata: - Nie pozwalam dokuczaé
malemu dziecku! A poniewaz zobaczyla, ze wielkolud ma Kurtke rozerwang na plecach,
powiedziata jeszcze: -Taki duzy, a wyglada jak obdartus! Jak panu nie wstyd! Prosz¢ zaczekac,
wezme igle z nitkg 1 zaszyje dziur¢! Bo naszag mame¢ okropnie denerwuje, kiedy kto$ jest
nieporzadnie ubrany. Wigc postata nas po igle i nici, przystawita do plecow wielkoluda drabine
ogrodnicza 1 zaczela mu cerowac kurtke. Szyta, szyla, az nagle drabina zachybotata si¢ i nasza mama
niechcacy ukhuta wielkoluda igla. - O, przepraszam - powiedziala, bo wielkolud syknat. Ale
wielkolud syczat dalej. Mama zobaczyta, ze przez dziurke zrobiong igla powietrze ucieka z niego
jak z przedziurawionej opony. Kurczyt si¢ i kurczyl, a po pieciu minutach stal si¢ zwyczajnym
chtopakiem — mniej wiecej takim jak ja. - Bardzo dzigkuje! - powiedziat do mamy. - Pani mnie
odczarowala! Ja bytlem bardzo zarozumiatym chiopcem i ciagle chodzitem nadety. Zdawato mi sig,
ze jestem najmadrzejszy, najpigkniejszy i najwazniejszy na swiecie. Od tego nadymania robitem si¢
coraz wigkszy 1 wiekszy, az w koncu statem si¢ wielkoludem. Z poczatku podobato mi si¢ to nawet,
bo bylem najwiekszy i najsilniejszy. Ale co z tego? Nikt mnie nie lubil, nikt nie chcial si¢ ze mna
bawi¢. Teraz wiem, ze lepiej by¢ zwyczajnym chiopcem i nie nadymac si¢. Moge wréci¢ do domu.
Do widzenia! A tutaj jest piteczka! I znéw w naszym mieScie stato si¢ wesoto i bezpiecznie jak
zawsze. Znow moglismy spedzac cate dnie w parku. Ale od tej pory nasza mama boi si¢, zeby ktores
z nas nie zamienito si¢ w wielkoluda. Dlatego ma zawsze naszykowang miseczke z mydtem i stomka
do puszczania baniek. Gdy tylko ktorys$ z nas

zacznie sobie myslec, ze jest ,,naj... naj... naj... i nadymac si¢ - mama daje mu stomke i moéwi: -
Masz, popuszczaj sobie troche baniek mydlanych. To ci dobrze zrobi, wydmuchasz z siebie cata
zarozumiatos¢. Bo zdaje mi sie, ze jestes$ za bardzo nadety!

Pomochicze pytania do tekstu:

e (dzie dzieci lubity si¢ bawi¢ ?



e Dlaczego nie mozna byto wej$¢ do parku?

e (Co zrobita mama, gdy wielkolud zabrat pitke?

e (o stato si¢ z wielkoludem gdy mama przypadkiem ukluta go igta?
e Kim naprawde byl wielkolud?

e Jak skonczyta sig¢ ta historia?

e Przed czym mama ostrzegata swoje dzieci?

e Jaki sposob wynalazta mama na zarozumiato$c?

2. ,,Moja mama”- zabawa w wywiad. Dziecko zadaje dowolne pytania mamie (np. Jaki lubi
kolor? Co najbardziej lubi jesé? W co lubita sie bawic jak byta mata?...) i probuje zapamietac
jak najwiecej szczegétdéw, mama sprawdza ile informacji zapamietato dziecko.

3. ,Niedokonczone zdania” — zabawa gramatyczna. Rodzic czyta poczatek zdania, dziecko
konczy.
*Moja mama ma na imie...
*Moja mama jest...
*Z mamga najbardziej lubie...
¢Gdy mama jest smutna, to ja...
*\W domu mama najczescie;...
eMama lubi najbardziej...
eMama najczesciej Smieje sie, gdy...
ePomagam mamie w...
*Mama jest zdenerwowana, gdy...
eChciatabym (chciatbym) ofiarowa¢ mojej mamie...

4. ,Podskocz jesli ustyszysz gloske...”. Rodzic wyjas$nia dzieciom, ze maja podskoczy¢, kiedy
uslysza wyraz rozpoczynajacy sie gloska m. Podaje rdzne stowa. Gdy stowo nie rozpoczyna
si¢ na M, dzieci stoja nieruchomo. Gtoski mozna dowolnie zmieniac.

5. ,Mama”.0dczytaj podpis. Narysuj tyle kropek ile jest sylab i tyle kresek ile jest gtosek w
wyrazie ,mama”.
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Praca do wykonania w ksigzce dla dzieci:
- piecioletnich
Praca z KP4.22 —portret i opis mamy, doskonalenie umiej¢tnosci opisu, zdolnosci grafomotorycznych
i logicznego mys$lenia, odwzorowywanie.
- szeScioletnich

Praca z KP4.24a — doskonalenie umiejetnosci postgpowania wedtug instrukcji, rozwijanie
umiejetnosei rozpoznawania liter i czytania prostych wyrazow, rozwijanie koordynacji wzrokowo-
ruchowej.

Praca z KP4.24b — doskonalenie percepcji wzrokowej, rozwijanie sprawno$ci grafomotoryczne;.

6. Zadanie dla dzieci pigcioletnich
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7. Zadanie dla dzieci sze$cioletnich. Pokoloruj rysunek i przeczytaj z rodzicem wyraz. Zamaluj
kwadraciki pod wyrazem (czerwony -samogtoski, niebieski- spotgtoski)
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mama Przaczyta;.
Ima daim Imo o1

main I1maimna

Zaznacz w podanych wyrazach litery m, M,

dom moneta Marek masto Monika
muzyka malina mak mysz Kamila
kompas lampa Mariola komputer

Pisz litary m, M po dladach, a potern — samodzielnia,

8. Piosenka o mamie do postuchania. https://www.youtube.com/watch?v=MeRTMshkHJs

9. Narysuj portret swojej mamy, ozdéb ramke.


https://www.youtube.com/watch?v=MeRTMshkHJs

PORTRET MOJEJ MAMY

10. ,Kwiaty dla mamy”- rysuj po $ladzie i pokoloruj obrazek, wrecz go swojej mamie i zt6z
zyczenia z okazji jej Swieta.



My réwniez zyczymy wszystkim Mamom wszystkiego najlepszego w dniu ich swieta. Duzo
zdrowia, usmiechu, i radosci z dzieci! @

27.05.2020r.
Dzien 3: ,,M¢j tata”



1. MGdj tato — rozmowa z dzieckiem na temat taty, inspirowana tre§cig wiersza.

Moj tato

Bozena Forma

Chodzimy z tatq na diugie spacery,
mamy wspaniate dwa gorskie rowery.
Po parku na nich czesto jezdzimy

i nigdy razem si¢ nie nudzimy.

Gdy mrozna zima nagle przybywa

i cieptym szalem wszystko okrywa,
bierzemy narty i sniezne szlaki

wciqz przemierzamy jak szybkie ptaki.
Czesto chodzimy razem do kina,
lubimy obaj, gdy dzien si¢ zaczyna.
Takiego miec tate to wielkie szczescie
— Zyczen mu sktadam dzis jak najwiecej.

Pytania do wiersza:
e Codziecko z wiersza lubi robi¢ wspolnie z tatg?

o Kto w wierszu wypowiada si¢ o swoim tacie? Czy mozemy poznaé czy to
chtopiec, czy dziewczynka?

e Jak ma na imie twoj tata?

e Co lubisz robi¢ wspolnie z nim?

e Kimjestz zawodu?

e Jakie ma hobby?

2. Rodzic czyta poczatek zdania, dziecko je konczy:

e MJj tata jest...

e MJyj tata lubi...

e MJj tata nie lubi...

e Ulubionym kolorem mojego taty jest...
e MJj tata najbardziej lubi jesc. ..

e MJj tata jest najlepszy, bo...

e 7 tatg lubie najbardzie;. ..

3. Odczytaj podpis. Narysuj tyle kropek ile jest sylab i tyle kresek ile jest gtosek w wyrazie
tata”.



TATA
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4. Zadanie dla dzieci piecioletnich. Narysuj szlaczki po $ladzie, pokoloruj narzedzia taty.

5. Zadanie dla dzieci szescioletnich. Narysuj szlaczki po $ladzie.



6. Zadanie dla dzieci piecioletnich. Policz narzedzia i zamaluj odpowiednig cyfre.
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7. Zadanie dla dzieci szescioletnich. Policz narzedzia i wpisz odpowiednie cyfry.
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Praca do wykonania w ksigzce dla dzieci:
- piecioletnich
Praca z KP4.23 —doskonalenie umiejetnosci opisu, zdolnosci grafomotorycznych, budowanie
wypowiedzi.
- szeScioletnich
Praca z KP4.25a — doskonalenie percepcji wzrokowej, sprawnosci manualnej, koordynacji wzrokowo-
ruchowej.
Praca z KP4.25b — doskonalenie umieje¢tnosci rozpoznawanie liter, ksztattowanie sprawnosci
manualnej.

28.05.2020r.
Dzien 4: ,,Brat i siostra”



1. Postuchaj piosenki. https://www.youtube.com/watch?v=c6-knljNBul

2.

3.

»Dobre i zle zachowania”.
Otocz zielong petla dobre zachowanie rodzenstwa, a czerwong zte.

»Jak ja bym sie zachowal?” — analogia personalna. Podawanie pomystow rozwigzania
sytuacji konfliktowej wsrod rodzefistwa.

* Mlodsza siostra zepsula ulubiony samochod brata. Schowata go przed nim i nie przyznata si¢
do tego, co zrobila. Brat jest bardzo zly.

» Starszy brat sam zjadt caly deser. Siostra, ktora miata na deser wielka ochotg, jest obrazona.

* Siostra nie moze oglada¢ ulubionej kreskowki, bo mlodszy brat bawi si¢ glosno zabawka na
baterig. Siostra jest zdenerwowana.

» Mlodsza siostra tak gto$no bawi si¢ z kolezankami, Ze brat nie moze czyta¢ komiksu. Brat
jest smutny.

* Starszy brat jest szczesliwy, bo koledzy zaproponowali mu wspdlng gre w pitke na boisku.
Siostra chciataby p6j$¢ z bratem.


https://www.youtube.com/watch?v=c6-knljNBuI

4. Zadanie dla dzieci szescioletnich

Popatrz na pélki. Co aie znajduje na kazdej pélce? Policz przedmioty i zapisz wynilki.
W Pokoloruj szuflade po lewej stronie na z6lto, a po prawej stronie — na niebiesko.

J &
'I
l

24 Nosze vlubione ksigzki

5. Zadanie dla dzieci piecioletnich.




1. Dorysuj tyle kredek, zeby w kazdym kubku bylo tyle samo.
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2. W ramece, w ktérej jest mniej pilel, pokoloruj najwiekszq pilke.
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Praca do wykonania w ksigzce dla dzieci:
- szeScioletnich

Praca z KP4.26a — doskonalenie umiejetnosci postgpowania wedtug instrukcji, rozwijanie
umiejetnosei rozpoznawania liter i czytania prostych wyrazow, rozwijanie koordynacji wzrokowo-
ruchowej, ¢wiczenie umiejetnosci grafomotorycznych.

Praca z KP4.26b — doskonalenie umiejg¢tnosci rozpoznawania emocji i wypowiadania si¢ na temat ich
przyczyn, rozwijanie umiejgtnosci kontynowania rytméow.



29.05.2020r.
Dzien 5: ,,Piknik rodzinny”

1. ,,Piknik rodzinny”. Przyjrzyj si¢ ilustracji i zastandow si¢ co robi rodzina z obrazka. Ilu
cztonkow rodziny widzisz na obrazku? Co robi kazdy z nich? Czy wygladaja wszyscy na
zadowolonych? Co jest powodem ptaczu najmtodszego cztonka rodziny?

2. ,,Co mam w koszu?” — zabawa sensoryczna. Rodzic ukrywa w koszu przedmioty i produkty,
ktére mozna zabra¢ na piknik, np. jabtko, gruszke, kubek, papierowe talerzyki. Zadaniem

dzieci jest rozpoznanie ich za pomoca dotyku i opowiedzenie jakie cechy ma dany przedmiot.

3. Przygody na pikniku” — zabawa matematyczna. Potrzebne bedg liczmany np. nakretki po
napojach, spinacze do bielizny lub kolorowe patyczki.
Rodzic wyciaga z kosza z poprzedniej zabawy po jednej rzeczy i uktada zadanie na jej temat,



np.: Na piknik zabratam 3 jabtka. Moja kolezanka przyniosta jeszcze 2 jabtka. Ile mamy razem
jablek?

Dzieci uktadaja liczmany, dodajg i odejmujg w zakresie 10.

4. ,Kosz piknikowy”- zadanie dla dzieci pigcioletnich i szeScioletnich. Rodzina wybiera si¢ na
piknik i postanowita zabra¢ tylko zdrowe jedzenie. Pom6z im zdecydowa¢ co powinno si¢
znalez¢ w ich piknikowym koszu. Polacz wybrane produkty z koszem. Pokoloruj kosz
piknikowy.




5. ,,Maj talerz”. Zaprojektuj swoj piknikowy talerz. Co si¢ na nim znajdzie?

6. ,Letni piknik” — zabawa dydaktyczna. Rodzic rozktada na dywanie koc. Na nim ktadzie
kosz piknikowy, a obok niego na jednorazowych talerzykach rézne produkty spozywcze:
owoce, warzywa, pieczywo. Wspdlnie z dzieckiem robi kolorowe wiosenno-letnie kanapki.
Wazna jest pomystowos¢ i kreatywno$¢ dzieci.
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»Wycieczka do lasu” — zadanie dla dzieci pigcioletnich.

Powieksz (Ctrl+Plus)

1. Odszukaj na obrazku siedem serduszek i otocz je czerwonymi petlami.



8. ,Masazyk relaksacyjny”. Rodzic czyta tekst i wykonuje czynno$ci opisane w nawisach na
plecach dziecka.

Szlismy razem na wycieczke,

(otwartg dtonig uciskanie plecow)

z tylu na plecach mielis$my teczke.
(rysowanie prostokata na plecach)

Na niebie $wiecito stoneczko,

(zataczanie niewielkich kot na ramionach)

a my$my biegali w kéteczko.

(rysowanie kot na topatkach)

Dlugg ling mama z tata trzymali

(rysowanie wezyka wzdhuz krggostupa)

i wesoto na boki si¢ kiwali.

(kiwanie glowa osoby siedzgcej przed nami)
Wolno szliSmy, szurajac nogami

(otwartg dtonig uciskanie plecow, a nastgpnie
glaskanie w dot i gére wzdhuz kregostupa)

a mama skakata wesoto za nami.

(dwoma palcami kazdej reki podskoki po plecach)
Wtem zaczal kropi¢ deszczyk

(delikatne stukanie palcami po plecach)

i poczuliSmy wesoty dreszczyk.
(potaskotanie w pasie osoby siedzacej

przed nami)

&)
" Pracado wykonania w ksigzce dla dzieci:
- sze$cioletnich
Praca z KP4.27a — rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania liter i czytania prostych wyrazow,
rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowe;j, ¢wiczenie umiejg¢tnosci grafomotorycznych.
Praca z KP4.27b — rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, doskonalenie sprawno$ci matej
motoryki.

Materialy opracowaly: mgr Adrianna Kafara
mgr Maria Koczen



