DZIEN DOBRY DROGIE DZIECI!

Zapraszamy was ponownie do wspadlnych zabaw z waszymi
rodzicami. W tym tygodniu bedziemy rozmawiac o waszej rodzinie,
a zwtaszcza o roli taty i mamy w zyciu dziecka.

TEMAT TYGODNIA: SWIETO MAMY | TATY
(25.05 — 29.05.2020)

Temat dnia: Moi rodzice

25.05.2020

1. ,,Moja rodzina”- obejrzenie filmiku edukacyjnego.

https://www.youtube.com/watch?v=u28atnroqgrY
Rodzic rozmawia z dzieckiem na temat rodziny, dziecko nazywa cztonkéw swojej
rodziny,(rodzenstwo, dziadkowie) wskazuje ich na zdjeciach, okresla ich
zainteresowania.

2. ,,Mama i tata”- ostuchanie z trescig i melodia piosenki, ilustrowanie ruchem
tresci piosenki.

I
Mama i tata idg na spacer
A ja przed nimi biegam i skacze

Mama i tata idg pod reke


https://www.youtube.com/watch?v=u28atnroqrY

A ja im $piewam taka piosenke.
Ref. Kocham mame, kocham tate
| ich mame na dodatek,

Kocham mame, kocham tate
I ich mame na dodatek.
I
Tata jest super, mama tak samo
| mito razem z tatg i mama
Mama i tata sg wniebowzieci
A ja im dalej $piewam z pamieci.
Ref. Kocham mame, kocham tate
| ich mame na dodatek...

https://www.youtube.com/watch?v=vSHRfxT2-B4

3.,,Czarodziejskie pudetko”- zabawa dydaktyczna.

Rodzic pokazuje dziecku ulubione rzeczy i przedmioty, ktdre uzywajg rodzice a nastepnie
wktada je do pudetka, ktére zamyka. Dziecko tarniczy przy muzyce. Na przerwe w muzyce
podchodzi do rodzica i dotyka w pudetku jeden przedmiot. Zadaniem dziecka jest
odgadnac co to za przedmiot i do ktérego rodzica nalezy.

https://www.youtube.com/watch?v=D-sc2df3v2g&vi=no

4., Kwiat z dtoni”- przeliczanie w zakresie 1-5,rozwijanie ekspresji poprzez nadawanie
nowego znaczenia przedmiotom.

Pomoce: papierowe dtonie dziecka, karton, klej, kwiaty, listki(mogg to by¢ gotowe
elementy ggbkowe, kuleczki z plasteliny lub z bibuty- wedtug wyboru dziecka).

Dziecko przelicza swoje palce u jednej i u drugiej dtoni. Nastepnie, z pomoca rodzica
odrysowuje swoje dtonie, ktére rodzic wycina. Dziecko nakleja dtonie na karton, na
kazdym palcu nakleja kwiat.

Rodzic pyta:

- Zilu kwiatow masz bukiet?

- w jakim kolorze sg twoje kwiaty?

5. ,,Rodzinka”- zabawa paluszkowa.

Rodzic dotyka kolejno wszystkich paluszkéw dziecka zaczynajac od kciuka.

Ten paluszek to jest dziadziu$ (kciuk)


https://www.youtube.com/watch?v=vSHRfxT2-B4
https://www.youtube.com/watch?v=D-sc2df3v2g&vl=no

A ten obok to babunia (wskazujacy)
Ten paluszek to jest tatus (Srodkowy)
A ten obok to mamunia (serdeczny)

A ten to dziecinka mata...(rodzic podaje imie dziecka- maty palec)

Temat dnia: Lubie robi¢ niespodzianki

26.05.2020

1.Rozwigzywanie zagadek obrazkowych na temat: ,,Rodzina”.
Rodzic méwi zagadki. Dziecko wskazuje rozwigzania zagadek na obrazkach lub
zdjeciach przedstawiajgcych cztonkdw rodziny.

Kto nas kocha tak jak nikt

| ochrania catym sercem?

| do kogo mozna przyjs¢

Z kazdym smutkiem jak najpredzej? (mama)

Oto niezwykle tatwa zagadka
Kim jest dla ciebie synek

Twojego dziecka? (tata) L

Nie kazdy jest siwy

Nie kazdy wasaty,

Lecz kazdy jest tatg

Mamy albo taty. (dziadek)

tatwa zagadke jeszcze
Dla ciebie mamy
Kim jest mama mamy? (babcia)

2.,,Tulipany” - konstruowanie wedlug wzoru z wykorzystaniem W.36.
Doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢ pedzlem.

Przedszkolaku zrob tulipana dla rodzicow z okazji ich swieta.

- Przygotuj todyge, mozesz ja zrobi¢ z rolki po papierze toaletowym.



- Pomaluj rolke farba na kolor zielony i 0d16z ja do wyschnigcia

- Odszukaj z pomocg rodzica w swojej wyprawce karte nr 36

- Wypchnij wszystkie elementy, polacz poszczegolne elementy i sklej je.

- Rodzic pomaga dziecku w zlaczeniu poszczegdlnych elementow.

- Teraz wykonaj tulipana. Do pomalowanej na zielono rolki przyklej listki.

- Rodzic nacina jeden kielich tulipana na $srodku od dotu, a drugi od gory.

- Pofaczone elementy nalezy wlozy¢ do nacigtej w czterech miejscach rolki.




TULIPAN GOTOWY!

3. ,Kto to jest”’- zabawa rozwijajgca umiejetno$¢ prawidiowego nazywania
cztonkow rodziny.
Rodzic ma przygotowane zdjecia swojej rodziny.
Dziecko porusza sie po pokoju w rytmie wystukiwanym przez rodzica na
dowolnym instrumencie( tamburyno, bebenek, moga by¢ klocki) Podczas przerwy
w grze rodzic podnosi do géry zdjecie cztonka rodziny a dziecko klaszcze i
rytmicznie wypowiada z nim zdanie: np. ,, To jest tata”, ,,To jest mama”.

4. Utrwalenie piosenki,,Mama i tata’”- ilustrowanie ruchem tresci piosenki.
Rodzic utrwala piosenke fragmentami, metoda ze stuchu.

https://www.youtube.com/watch?v=vSHRfxT2-B4

Temat dnia: Moja Rodzina
27.05.2020

1. ,,Najpierw skton”- gimnastyka poranna do muzyki.
https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj ZkldQ
2. ,,Krasnal z ciocig”- stuchanie wiersza D. Gellner, podawanie nazw cztonkéw
rodziny.
Rodzic czyta dziecku wiersz.

Siadtam sobie

Pod paprocia.

Obok usiadt krasnal z ciocig.
Krasnal strasznie sie



https://www.youtube.com/watch?v=vSHRfxT2-B4
https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj_ZkldQ

rozpychat,

kichat

| ze ztoscig wzdychat:

- W takim ttoku zy¢ nie sposdb!
To nie miejsce

dla trzech osob!

Powiedziatam

- No to wstan!

Bedzie miejsce

Dla dwéch pan.

Pytania skierowane do dziecka:
- Kto wystapit w wierszu?

- Dlaczego krasnal sie ztoscit?

- Co poradzita mu dziewczynka?
- Jakg masz rade dla krasnala?

- Z kim przyszedt krasnal?

- Kim jest ciocia?

- Jak na imie majg twoje ciocie?
- jak méwimy na tatusioéw taty i mamy, kim dla nich jestesmy?

W momencie, kiedy dziecko odpowiada na pytania, Rodzic uktada schemat duzej
rodziny wykorzystujgc do tego zdjecia najblizszych osdb z rodziny. Dziecko nazywa
cztonkéw swojej rodziny.

3. ,,Serce dla mamy i taty”- zabawa ruchowa rozwijajaca inwencje ruchowa.
Dziecko swobodnie tanczy z paskiem czerwonej bibutki przy nagraniu muzyki
tanecznej. Podczas przerwy w muzyce uktada na dywanie ksztatt serca.
https://www.youtube.com/watch?v=D-sc2df3v2g&vi=no

4. Pracaz KP2.31- dostrzeganie przeciwienstw(réznych ksztattow),doskonalenie
koordynacji wzrokowo- ruchowe;.

Mama Toli lubi kolorowe korale.
- Potacz tylko okragte koraliki
- Policz, ile jest korali na sznurze



https://www.youtube.com/watch?v=D-sc2df3v2g&vl=no

Temat dnia: Pomagam mamie i tacie

28.05.2020

1.,,Co to za przedmioty?” — zache¢canie do pomagania rodzicom w codziennych
obowiazkach, rozwigzywanie zagadek literackich.

Rodzic czyta dziecku zagadki.

Ta czupryna na dlugim patyku
zmywa brud z podiogi szybko i bez krzyku. (mop)

Kawatek tkaniny skromnie na ciebie zerka.

Zetrze kurz szybciutko, bo to mata... (Scierka)

Co to za maszyna z nosem dtugim jak u stonia?

Zbierze paprochy, brud z dywanu pokona. (odkurzacz)

Lezy obok drzwi, bez stowa, cichutko.

Gdy wytrzesz w nig buty, bedzie czysciutko. (wycieraczka)

Te dwie siostry pracujg zawsze w zgodzie.
Jedna zmiecie piach, wyrzuci go druga. (zmiotka i szufelka)

Dziecko probuje odgadna¢ prawidlowa odpowiedz i odszukac rozwigzanie wérod obrazkow.
Nastepnie wyklaskuje nazwy poszczegolnych przedmiotow i wspolnie z rodzicem okresla je
pojeciem nadrzednym: przedmioty do sprzatania (utrzymania czystoSci).




2.,Co robie¢?” — zabawa z elementem pantomimy.

Rodzic nasladuje czynnosci porzadkowe, dziecko odgaduje wykonywane czynnosci (np.
zamiatasz, odkurzasz, wycierasz buty itp.). Nastepnie dziecko nasladuje czynnos$ci
porzadkowe, a rodzic je odgaduje.

Drogi Przedszkolaku:

Jak Ty mozesz pomoc w domu swoim rodzicom w utrzymaniu czystosci?. Podaj swoje
pomysty.

Mozesz na przyklad zrobi¢ porzadki w swoim pokoju: ustawi¢ autka, sprawdzi¢ porzadek w
klockach, utozy¢ swoje ksigzeczki na regale, wytrze¢ kurze z polek.

3. Praca z KP2.32 - zachecanie dziecka do pomagania rodzicom w codziennych
obowiazkach, usprawnianie czynnosci manualnych.

- Odszukaj wspolnie z rodzicem kart¢ pracy nr 32 w swojej ksigzce.
- Wskaz przedmioty stuzace do sprzatania i je pokoloru;.



4. Tulipany” — rozpoznawanie i podawanie nazw czesci rosliny (lodyga, liscie, kwiat).

Spojrz na obrazek. Oto tulipany, kwiaty ciete, ktore trzymamy w wodzie, w wazonie.



Tulipan sklada si¢ z lodygi, lisci i kwiatu o delikatnych platkach.

kwiat

~ todyga




Oto elementy tulipana. Wytnij je z pomoca rodzica, uldz i naklej tulipana na kartke,
podajac nazwy poszczegolnych elementow.




Temat: Piknik rodzinny
29.05.2020

1. ,,Czas na piknik”— zabawa doskonalaca koncentracje i spostrzegawczos¢.

e e 22 RODZINNY PIKNIK - ,Czas na piknik” - ilustracja 12 3

Rodzic prezentuje dziecku ilustracj¢. Dziecko opowiada, gdzie wybrata si¢ rodzina i jak
spedza czas. Nastepnie rodzic pokazuje dziecku wezes$niej wycigte obrazki. Dziecko uwaznie
im si¢ przyglada, probuje wymieni¢ rzeczy, ktore si¢ na nich znajduja i odszukuje te
przedmioty na ilustracji.

2. ,,Porzebuje...”— zabawa z obrazkami.

Rodzic rozktada na dywanie lub stole wyciete obrazki. Rodzic mowi: ,,Potrzebuje czego$
do rzucania / do ogladania owadow / do wygrywania dzwigkow piosenki”. Dziecko odszukuje
dany obrazek i nazywa rzecz przedstawiona na obrazku.






3. ,Zawody” — zabawa dydaktyczna. Wskazywanie, czym zajmuja si¢ rodzice w swej
pracy, rozpoznawanie i podawanie nazw wybranych zawodow.

Rodzic nasladuje ruchem czynnosci i pyta dziecko:

Kim jestem?: badanie dziecka - lekarzem, strzyzenie - fryzjerem, gotowanie - kucharzem.

Rodzic uktada na dywanie lub stole, wezesniej wycigte sylwety przedstawicieli wybranych
zawodow oraz ich atrybuty:

fryzjer —nozyczki, grzebien, suszarka do wlosow
kucharz — garnek, noz, tarka, blender

murarz — cegla, kielnia, kask ochronny

lekarz — stetoskop, strzykawka, tabletki

Rodzic prosi dziecko, aby podato nazwy przedmiotow, ktoérych uzywaja poszczegolne osoby
W swojej pracy, i potozyto je obok nich.

Rodzice rozmawiaja z dzieckiem o zawodach jakie wykonuja.
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4. ,Majowka” — opowies¢ stowno-ruchowa.

Dziecko nasladuje gesty rodzica, odzwierciedla ruchem tre$¢ opowiadania.

Majowka (Edyta Kaczanowska)

Rodzina jechala rowerami na majowke.

- dziecko lezy na dywanie na plecach i porusza nogami, nasladujac jazde na rowerze
Wial przyjemny wiaterek.

- dziecko wstaje i wykonuje w miejscu obroty wokol wlasnej osi, lekko unoszac ramiona

Galgzie drzew, ktore rosty przy drodze, lekko poruszaty si¢ na wietrze — raz w lewo, raz w
prawo...

- dziecko staje w rozkroku i porusza w lewo/prawo uniesionymi nad glowa
wyprostowanymi ramionami

W oddali, posréd traw, pasty sie krowy.

- dziecko powoli chodzi na czworakach

Nad tgkami zwawo lataty barwne motyle.

- dziecko rozposciera ramiona i truchta, machajac nimi
Na kwiatkach przysiadaty pszczoly i trzmiele.

- dziecko wykonuje przysiad podparty



Koniki polne skakaty po zdZbtach trawy.

- dziecko wykonuje skoki obun6z

Za Iakami ptyneta rzeka.

- dziecko stojac w rozkroku, wykonuje sklon w przod i swobodnie porusza ramionami
W rzece wesolo pluskaty si¢ rybki.

- dziecko porusza si¢ slalomem z dlonmi zlaczonymi z przodu

Kto$ ptywat kajakiem.

- dziecko przyjmuje pozycje siadu klecznego i wykonuje krazenia ramion, nasladujac
czynnos¢ wioslowania

Dalej na rzece byt most.
- dziecko siada i podpierajac si¢ rekami z tylu, unosi biodra i prostuje plecy
Na brzegu rzeki, lezac na kocu, odpoczywata rodzina.

- dziecko lezy na plecach i gleboko oddycha.

DROGIE PRZEDSZKOLAKI!
DZIEKUJEMY WAM ZA WSPOLNA ZABAWE RAZEM Z RODZICAMI.

PROSIMY WAS BARDZO, ZLOZCIE ZYCZENIA WASZYM KOCHANYM
RODZICOM Z OKAZJI ICH SWIETA WRECZAJAC IM TULIPANY, KTORE SA
PIEKNYM PREZENTEM, PRZEZ WAS ZROBIONYM, DLA MAMY | TATY.

ZYCZYMY MILEGO RODZINNEGO SWIETOWANIA
POZDRAWIAJA PANIE Z WASZEJ GRUPY.



