Grupa Il1 Stokrotki ( 5-latki )
Temat tygodnia : ,,Swigto mamy i taty”

(25.05.2020 — 29.05.2020 )

Drodzy rodzice 1 dzieci!

W tym tygodniu bedziemy obchodzi¢ swigto mamy i taty.

Przygotowalysmy dla Was wiele ciekawych zabaw i zadan aby umili¢ Wam ten
Czas.

Jestesmy bardzo ciekawe jak swietujecie ten wyjgtkowy dzien.

Wysylajcie nam zdjecia, pokazujgce Waszq tworczosé, dzielcie sie z nami
waszymi uwagami i jesli macie jakiekolwiek pytania to pytajcie. Ponizej
podajemy nasze adresy mailowe.

eswider@spp3.sanok.pl, uniznik@spp3.sanok.pl, jfalek@spp3.sanok.p

Pozdrawiamy Was bardzo serdecznie i Zyczymy dobrej zabawy.

Wasze Panie



25.05.2020
Temat: ,,MOJA MAMA”

wStoneczko 7 mamgq” — poszerzanie stownika, podawanie nazw cech. Na duzym brystolu rodzic
przykleja lub zapisuje wyraz MAMA. Dzieci podaja przymiotniki kojarzace im si¢ z tym
sfowem. Uzupehniajg zdanie: Moja mama jest... Rodzic zapisuje przymiotniki w formie
stoneczka. Dopuszcza si¢ przymiotniki nacechowane pozytywnie, ale tez negatywnie. Mama
moze by¢ zmeczona, zniecierpliwiona itd.

wMoja mama...” — doskonalenie umiejetnosci wypowiadania si¢, dzielenia doswiadczeniami i
emocjami, technika niedokonczonych zdan. Dziecko konczy zdania dotyczace mamy, np. Moja
mama jest... Moja mama lubi... Moja mama nie lubi.... Ulubionym kolorem mojej mamy
jest... Z mama lubie najbardziej... Moja mama jest najlepsza, poniewaz...

Praca z Karty Pracy 4 str. 22a i b — portret i opis mamy, doskonalenie umiejetnosci opisu,
zdolnosci grafomotorycznych i logicznego mys$lenia, odwzorowywanie

Propozycja piosenek ,, A ja wole mojg mame” .
https://www.youtube.com/watch?v=X6ZpumEE3xs

Spiewajace Brzdace , Jestes mamo skarbem mym”.
https://www.youtube.com/watch?v=RvH{N-4Va4q

wZawody mam”— przypomnienie nazw zawodow wykonywanych przez mamy. Rodzic zadaje
pytanie, czy dziecko orientuje si¢ jaki zawod wykonuje mama. Rozmowa na temat réznych
zawodow wykonywanych przez kobiety.

wKalambury” — czynno$ci wykonywane przez mamy. Nasladowanie, wyrazanie cialem
danych czynnosci, zagadki. Jedno dziecko pokazuje, inni odgaduja.

Niespodzianka dla mamy — praca plastyczna (do wyboru)


https://www.youtube.com/watch?v=X6ZpumEE3xs
https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4g

A. Potrzebujemy: 4 patyczki, czerwong farbe , flamastry, kartke, nozyczki, klej. Wycinamy
z papieru kwadrat i rysujemy serce lub inny motyw. Nast¢pnie ozdabiamy i mocujemy
pomalowane patyczki z pomoca rodzica. Gotowe®©

B. Potrzebujemy: kolorowe kartki, klej , tasiemke, nozyczki. Wycinamy koto i przyklejamy
dowolnie wyciete serca. Na koncu mocujemy tasiemke.

Do Mamy

Prosimy Cieg,

Mameciu mila.

Zzebys$ zawsze si¢ cieszyl.
Ciggle brala nas w objecia,
mowiace do nas:

..moje szczescia!l™.

Ciastko z kremem upieczemy,
do lézeczka zaniesiemy'!
Bo my bardzo

Cie kochamy!

Nie ma drugiej

takiej mamy!

Bajki dla dzieci — Kajtus i mama https://www.youtube.com/watch?v=ZnUnoOmloV4



https://www.youtube.com/watch?v=ZnUnoOmIoV4




26.05.2020
Temat: ,,MOJ TATA”

» Wesoly tata” — praca z wierszem Piotra Pollaka. Rodzic
zacheca dziecko do wystuchania wiersza.

Moj tata jest niepowazny,

ciggle si¢ ze mnie $mieje.

Kiedy ja mowig: — Wcigz rosne!

On mowi: — Skad, ty malejesz!

Nie lubisz kaszy na mleku,

zostawiasz ser i warzywa,

wigc wcale nie ros$niesz,

nie tyjesz, tylko wciaz ciebie ubywa

Staniesz si¢ taki malutki, ze

W krasnoludka si¢ zmienisz,

bedziesz si¢ kagpa¢ w akwarium

i drzema¢ w mojej kieszeni.

Nie po6jdziesz na spacer z pieskiem,

tylko z chomikiem lub z myszka.

Ja nato: — Dobrze, tato, jutro na obiad zjem wszystko.
Ale ty razem ze mng chrup marchew i satate,

bo jak si¢ zmieni¢ w zajaca, chcg mie¢ zajaca — tate.

Rodzic zadaje dzieciom pytania:

e O czym byt wiersz?

o Kto wystapit w wierszu?

e 7 czego $miat si¢ tata chlopca?

e Dlaczego chlopiec chciat, zeby tata jadt z nim marchew i satate?
e W czym chcecie nasladowac swojego tate?

»Moj tata...” — technika niedokonczonych zdan. Dzieci siedzga w kole. Po kolei koncza zdania
dotyczace taty, np.: M¢j tata jest..., M¢j tata lubi..., Moj tata nie lubi..., Ulubionym kolorem
mojego taty jest..., Z tatg lubi¢ najbardziej..., M¢j tata jest najlepszy,
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Piosenka ,,Co powie tata” https://www.youtube.com/watch?v=CxYLoa3Fgz8

Praca z Karty Pracy 4 str. 23a i b — doskonalenie umieje¢tnosci opisu i zdolnosci
grafomotorycznych, budowanie wypowiedzi.

»Gloski” — zabawa w tworzenie stow. Rodzic pyta dziecko czy zna jakie$ stowa ktore
zaczynaja si¢ na gloske t lub m . Rodzic z dzie¢mi na zmian¢ wymienia te stowa az do
wyczerpania pomystow.

wZawody tatusiow” — poznajemy zawody, opowiadanie o zawodach wykonywanych przez
0jcOdw, rysowanie taty przy pracy. Czym zajmujg si¢ moj tata?


https://www.youtube.com/watch?v=CxYLoa3Fgz8

policjant  pilot  inZynier lekarz  broker  fotograf listonosz

kelner hydraulik kierownik  rolnik elektryk  kurier  muzyk

Zabawy z rodzicami

ZELOWE GNIOTKI

Do wykonania zelowych gniotkOw potrzebujecie: przezroczyste balony, kolorowe cekiny lub
brokat, zelatyng, goraca wode, miseczke z tyzeczka , w ktorej wymieszacie wode z zelatyna,
butelke do przelania Zelatyny oraz lejek.

Mama rozpuszcza zelatyng. Za pomoca lejka wrzucamy cekiny do balonika. Nast¢pnie
przelewamy zelatyne do butelki, naktadamy balon na butelke do ktérej wlewamy ptyn.
Zawigzujemy koncoéwke balonika.




On jest dla mnie wainy, bo to mdj tata,
Ktéry pracyje juz dfugie lata.
By mi nic w zyciu nie brakowato
| w naszym domu dobrze sig dziato.
Wige w dniu Twego swigta 2yczenia slg,
Be drogi tato ja kocham Cig!



¢ Kolorowanka
a
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27.05.2020
Temat: ,,MOIl RODZICE”

wMoi rodzice to superbohaterowie, poniewaZ...”- technika niedokonczonych zdan,
doskonalenie umiejgtnosci wypowiadania si¢ na temat wlasnej rodziny. Dzieci dokanczajg
zdanie.

s,Mama ma zmartwienie” — praca z wierszem Danuty
Wawitow, uwrazliwienie na emocje innych, rozmowy na temat
emocji osob dorostych.

Mama usiadta przy oknie.
Mama ma oczy mokre.

Mama milczy i patrzy w ziemig.
Pewnie ma jakie$ zmartwienie...
Zrobilam dla Niej teatrzyk,

a Ona wcale nie patrzy...
Przyniostam w ztotku orzecha,

a Ona si¢ nie usmiecha...

Rodzic zadaje dzieciom pytania:

Kto wystapit w wierszu?

W jakim nastroju byla mama dziewczynki?

Co probowata zrobi¢ dziewczynka?

Jak pomogta mamie?.

W jaki sposéb mozna pomoc swoim rodzicom?.

»Kalambury” — czynno$ci wykonywane przez ojcéw. Jedno dziecko pokazuje, inne
odgaduja.



Odgadnij w jakim nastroju sa rodzice?

wJak okazesz milosé¢ tacie i mamie?” — zabawa z elementem ruchu i rywalizacji. Dzieci stoja
w wyznaczonym polu . Rodzic chodzi dookota i w pewnym momencie rzuca w strone dziecka
pitke. Nastepnie mowi: Mam do ciebie takie pytanie: Jak okazesz milo§¢ tacie
1 mamie?. Dziecko odpowiada na pytanie. Gdy udzieli odpowiedzi, wychodzi z kota i teraz to
ono wrzuca pitke do $rodka i zadaje pytanie.

Propozycja piosenki ZoZi ,,Dzi¢kuj¢ Mamo! Dzi¢kuj¢ Tato”!
https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPIi3tE



https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE

Mix zabawowy dla dzieci_©https://www.youtube.com/watch?v=hcuR ZBD4h0

https: //mala275.blogspot.com

Mama Kasi ma tyle korali, ile jest tulipandw na rysunku. Mama Basi ma
tyle korali, ile jest motyli. Narysuj koraliki mamy Kasi i mamy Basi.

& g ¥ ¢

Mama Basi ma tyle korali, ile‘.

llustracje, Zrédto: Internet (Pillia.lllustration, 50’s style Moms and daughters).


https://www.youtube.com/watch?v=hcuR_ZBD4h0

28.05.2020
Temat: ,NIETYPOWE RODZINY”
Czytanie fragmentow bajki Katarzyny Kotowskiej pod tytulem ,,Jez”

Pewnego dnia Kobieta wyszta przed dom i ze zdziwieniem spostrzegla, ze co$ dziwnego stato
sie ze wszystkimi kolorami. Zo6lty byl mniej stoneczny niz zwykle, czerwony mniej ognisty,
zielony stracil swa soczystos¢, a niebieski poszarzat.

— Mgzu, zobacz, co si¢ stalo! — zawotata Kobieta. (...)

Kobieta i Mgzczyzna nie wiedzieli, co si¢ stato, i nie umieli nic na to poradzi¢, a tymczasem
ich $wiat tracit barwy i smutniat coraz bardziej, a oni tez smutnieli i coraz bardziej nie mieli
dziecka, chociaz tak za nim tesknili.

Wreszcie pewnego wiosennego dnia, mimo ze stonce $wiecito bardzo mocno, w ich ogrodzie
znikly ostatnie wspomnienia koloréw i niepodzielnie zapanowata szczero smutna szarosc.
Witedy Kobieta i M¢zczyzna zrozumieli — ich dziecko urodzilo si¢ catkiem innym rodzicom.
Kobieta ptakata 1 miala calg twarz mokrg od tez. I Mezczyzna plakat, chociaz jego fez nie
byto wida¢, bo ptakata jego dusza. Wreszcie Mezczyzna powiedziat:

— Chociaz nie urodzili$my naszego dziecka, musimy je odnalez¢!

Styszeli bowiem, ze jesli jakim$ rodzicom urodzi si¢ obce dziecko, oddaja je na wychowanie
do Domu Dzieci i tam prawdziwi rodzice mogg je odnalez¢. (...)

| wtedy przyprowadzono Chlopczyka. Kiedy Kobieta 1 M¢zczyzna go ujrzeli, zdziwili si¢

i przestraszyli — maty Chlopiec o niebieskich oczach miat cate cialo pokryte kolcami jak jez.
Pomysleli, ze znowu zaszta jaka$ straszna pomyika, bo to na pewno nie byto ich dziecko — nie
mogli przeciez mie¢ synka jeza. (...) Jesienig zbierali grzyby. Piotru$ bawit si¢ jarzgbing

i kasztanami. Przez cale noce Mama musiata trzymac go za reke. Ktorego$ dnia zapytat ja:

— A U kogo ja bylem w brzuchu? — Nie u mnie — odpowiedziata. — Miale$ wtedy inng mame.
Na szcze$cie teraz jeste$ z nami.

— Czy ptakatas, jak mnie nie byto?

— Tak, bardzo ptakatam. Tata tez ptakat. Ale teraz si¢ cieszymy, bo jeste$ z nami. Tego dnia
znikto wiele kolcow. (...)

Rodzic zadaje dzieciom pytania:

O czym byla ta historia?

Dlaczego ogrod poszarzal?

Za czym tesknili kobieta 1 m¢zczyzna?

Czy kobieta, ktora stata si¢ mama chlopczyka, nosita go w brzuchu?
Co oznacza termin ,,adopcja”?

Jak sadzicie, dlaczego chlopiec na poczatku miat kolce?

Dlaczego potem znikngty?

Jak czut si¢ chlopiec u nowej rodziny?

Dlaczego dzieci trafiaja do domu dziecka?

Jak mozna pomdc dzieciom z domu dziecka?



Praca z Karty Pracy 4 str. 24a - doskonalenie umiej¢tnosci grafomotorycznych
i przeliczania.

1. Drzewo genealogiczne mojej rodziny.

Rodzic opowiada dziecku o rodzinie i jej cztonkach. Wyjasnia roOwniez co oznacza pojecie
»drzewo genealogiczne” .Przypomina i wymienia razem z dzieckiem imiona bliskich i
przyporzadkowuje do okreslen z tabeli np. Mama mojej mamy ma na imig ... .

€ AT ER e R WS e RA




MAMA BRAT
TATA SYN
BABCI ?EgIADKA B
BABC?CI)IR)I;?ADKA CORKA
crocrTwuika | WNUCZKA
CIOC]?II{A\JUJ KA i

e Wykonaj propoezycje swojego drzewa genealogicznego. Czekamy na zdjecia.
Propozycja piosenki ,,Moja wesola rodzinka”.

https://www.youtube.com/watch?v=dxKAQ073034

wZdrobnienia i zgrubienia” — zabawa jezykowa. Szukanie zdrobnien i1 zgrubien stéw mama,
tata.

»Taniec dla rodzicow” — dzieci tancza do wybranej muzyki na gazecie, tak by nie wyjs$¢
stopami poza jej granice. Rodzic wypowiada komendy: Na prawej nodze! Na lewej nodze! W
koteczko! Jesli ktoras osoba wyjdzie poza gazete, odpada z zabawy .

» Tunel” — tatusiowie tworza tunel w kleku podpartym, dzieci przeczotguja si¢ pod nimi
(wedlug W. Sherborne).

Zestaw piosenek z okazji Dnia Mamy i Taty

https://www.youtube.com/watch?v=TrgNO450MME



https://www.youtube.com/watch?v=dxKA0073O34
https://www.youtube.com/watch?v=TrgNO45oMME

29.05.2020
Temat: ,,SERCE NA DLONI”

»Co oznacza stowo milos¢” — wnioskowanie o temacie na bazie zdje¢¢, rysowanie lub
zapisywanie skojarzen ze stowem mitos¢, proba ich porzadkowania( obrazek przedstawiajacy
serce, kartke z czerwong plamg na $rodku, zdjgcia pokazujace: splecione dionie ludzi, matke
i ojca trzymajacych na rekach mate dziecko, przytulong parg staruszkow.

Propozycja piosenki Arka Noego & Przyjaciele ,,Kocham Ci¢ Mamo”
https://www.youtube.com/watch?v=VbnX61GvHqU



https://www.youtube.com/watch?v=VbnX61GvHqU

wKocham swojq rodzineg, poniewaz...” — burza mézgoéw. Dziecko dokancza zdanie podane
przez rodzica.

Praca z Karty Pracy 4 str.24b — doskonalenie zdolnosci grafomotorycznych i percepcji
wzrokowej, odwzorowywanie, budowanie wypowiedzi.

»Czerwony jak serce” — wymienienie kolorowych obiektow, zabawa ruchowo-jezykowa z
pitka, poszerzanie stownika. Rodzic rzuca pitke do dziecka . Mowi przy tym: Czerwony jak....
Dziecko tapigc pitke podaje przyklady kolejnych czerwonych przedmiotow. Przyktady nie
mogg si¢ powtarzac.

wMama i dziecko” — zabawa ruchowa nawiazujaca do zabaw Weroniki Sherborn, kotysanie si¢
w parach w rytm muzyki.

Postuchaj zadan. Polacz dziecko z wiasciwym bukietem. Kasia miata w swoim bukiecie trzy
rozowe roze, dwa zotte tulipany i cztery czerwone maki. Marek mial w swoim bukiecie cztery
rozowe roze, trzy zolte tulipany i trzy czerwone maki.






Babeczki waniliowe - zabawy z rodzicami w kuchni
Sktadniki:

2 szklanki maki

2 lyzeczki proszku do pieczenia
0,5 szklanki cukru

2 lyzeczki cukru waniliowego

1 jajko

0,5 szklanki oleju

1 szklanka mleka

Suche sktadniki mieszamy razem w misce. Jajko, olej oraz mleko dodajemy do masy i
mieszamy do polaczenia. Nie mieszamy zbyt dlugo, inaczej babeczki nie beda puszyste.
Nastawiamy piekarnik na temperature 180 stopni. Metalowa forme¢ do muffinek wyktadamy
papierowymi papilotkami. Jesli nie mamy papilotek foremki mozemy wysmarowa¢ mastem i
wysypac bulkg tarta . Wypeliamy foremki ciastem do wysokosci okoto 1 cm od brzegu
zostawiajgc miejsce babeczkom, zeby wyrosty. Jesli chcemy doda¢ do babeczek czekolade
musimy zadba¢ o to, zeby nie wystawatla z ciasta. W przeciwnym razie przypali si¢ 1 zrobi si¢
gorzka. Foremke wstawiamy do nagrzanego piekarnika, pieczemy okoto 25 min. Po
wyciggnieciu z pieca mozna upewni¢ si¢ czy babeczki na pewno sg upieczone za pomoca
drewnianego patyczka do szasztykéw. Wystarczy wbi¢ go w $rodek, po wyciggnieciu nie
powinien mie¢ przyklejonego surowego ciasta. Gotowe babeczki warto wyciggna¢ z formy
1 obréci¢ ,,do gory nogami” albo pouktada¢ na kratce, zeby ostygly ...lub zje$¢ na ciepto
z pyszng lekko rozpuszczong czekoladg w §rodku :) Dekorujemy wedlug uznania.

A Wy jakie macie pomysty na zabawe z rodzicami w kuchni? Przyslijcie swoje propozycje:

Z OKAZJI DNIA MAMY | TATY przytulcie mocno swoich rodzicow i ztdzcie
zyczenia — potraficie. Przygotujcie dla Nich milg niespodzianke i cieszcie si¢ kazda
wspolnie spedzong chwilg. ©



Maj - to zycie, maj - to kwiaty Bzy,
konwalie, ré6ze, bratki. Maj w uczucia tak
bogaty Maj to takze Swieto Mamy i Taty.

Przyjmijcie od nas, Drodzy Rodzice

najserdeczniejsze zyczenia
Samych stonecznych i spokojnych dni.
Z zyczeniami przyjmijcie nasze gorqce
serduszka, ktore nigdy nie przestanq
Was kochac.







