Temat tygodnia ,,Praca rolnika” (14.04 — 17.04.2020)

Temat dnia: ,,Na polu” - 14.04.2020

1.Pieczywo —wystuchanie wiersza B. Szut polagczone z rozmowa na temat pracy rolnika
na podstawie ilustracji. Rodzic podczas czytania pokazuje ilustracje, (nastepnie pokazuje
dziecku make¢ wysypujac ja na tacke, dziecko dotyka, mowiac jaki ma kolor, jaka jest w dotyku
maka).

»Pieczywo” - Bogustaw Szut
Skad na stole smaczny chlebek?
Rolnik sieje ziarno w glebe.
(Gleba to jest ziemia czarna, w ktorej ro$nie zboze z ziarna.)
Kiedy zboze jest dojrzate, rolnik
kosi je z zapalem, potem mtdci,
w swych maszynach

1 wywozi plon do mtyna.
Mtiynarz w mtynie ziarno miele,
biatej maki robi wiele.

Maka trafia do piekarza,

ktory ciasto z niej wytwarza.

Z ciasta robi i chleb, rogale...

W piecu piecze je wytrwale.
Jest pieczywo! Slinka leci,

wigc smacznego, dzieci!
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2. Rolnik — nauka wiersza Z. Dmitrocy polaczona z zabawa nasladowcza.

Rolnik rano rusza w pole (dziecko maszeruje)



ora¢ plugiem czarng rolg. (dziecko zatrzymuje si¢, ktadzie rece na ramionach rodzica lub osoby
bawigcej si¢ 1 maszerujg w miejscu)

Sieje zboze i buraki, (dziecko, stoi i nasladuje sianie ziarenek)

z ktorych potem sg przysmaki. (dziecko, stojac masuje si¢ po brzuchu)

3. Przygotuj tacke, lub talerz - wysyp make. Nastepnie kresl paluszkiem wzory.

Zabawa rozwijajgca motoryke malg.

Przyklady do rysowania w mace:

1) ((C




4. ,,0d ziarenka do kwiatka” — wytnij wszystkie elementy, ut6éz je w prawidlowej kolejnosci,
naklej obrazek na kartke¢. Opowiedz, co widzisz na obrazkach, w jaki sposob z ziarenka wyrosta
roslina

ﬂﬂc Od ziarenka do kwiatka




Etapy wzrostu rosliny

Wraz z rodzicami w domu sprobuj zasadzi¢ w doniczce ziarenko np. fasoli lub cebulke kwiatka.
Sprawdzaj codziennie co si¢ dzieje w twojej doniczce. Staraj si¢ pielegnowac swoja roslinke.
(popro$ rodzica i jezeli ci si¢ uda zrob zdjecie gdy sie bedzie dzialo co$ nowego z twoja
roslinkg)



Temat dnia: ,,Dzien w gospodarstwie” - 15.04.2020

1.Wystuchanie wiersza M. Strzatkowskiej polaczone z ¢wiczeniami dzwigkonasladowczymi
irozmowa na temat wiersza. Rodzic czyta wiersz, a dziecko nasladuje odglosy wydawane przez

wymienione zwierzeta.

»Awantura w Rym, cym, cym” - Malgorzata Strzalkowska
Raz wybuchta na podworku awantura,

bo zginely pewnej kurze cztery piora!

Kura gdacze, kaczka kwacze, krowa ryczy, (dziecko wydaje odgtosy: ko, ko, kwa, kwa, mu)
$winia kwiczy, owca beczy, (kwi, kwi, be, be)

koza meczy,(me, me) a na plocie, przy chlewiku,

kogut pieje: ,,Kukuryku!”.(kukuryku, kukuryku)

Gdy juz kazdy wrzaskéw mial powyzej uszu,

ze stodoty wyszlo piskle w pidropuszu.

Odnalazta kura piora

1 umilkla awantura,

a piskleciu sie¢ dostala niezta bura.

Rodzic zadaje dziecku pytania:

e Dlaczego na podworku wybuchta awantura?;
e Ile pior zgineto kurze?;

e Ktore zwierzeta byly na podworku?;

o Ktore zwierzatko mialo piora kury?.

2. Wystuchanie i nauka piosenki Dziadek fajng farme¢ miat
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=30nw6AtuGiQ&feature=emb_logo
Dziadek fajng farme miat ija, ija, of!

Kurki na niej hodowat ija, ija, of!

Kurki ko, ko tu ko, ko, tam i ko tu ko tam ciagle tylko ko, ko



Dziadek fajng farme miat ija, ija ot!

Dziadek fajng farme miat ija, ija, of!

Kréwki na niej hodowat ija, ija, ot!

Krowka mu tu | mu tam, mu tu, mu tam ciggle tylko mu
Kurki ko, ko tu i ko ko, tam ko tu ko tam ciagle tylko ko, ko

Dziadek fajng farme miat 1ja, ija ol!

Dziadek fajng farme miat ija, ija, of!

Swinke na niej hodowat ija, ija, ol!

Swinka chrum tu i chrum tam, chrum tu, chrum tam, ciagle tylko chrum
Kréwka mu tu 1 mu tam, mu tu, mu tam ciagle tylko mu

Kurki ko, ko tu i ko, ko, tam ko tu ko tam ciagle tylko ko, ko

Dziadek fajng farme miat ija, ija ol!

Dziadek fajng farme miat ija, ija ol!

Kaczki na niej hodowat ija, ija, ol!

Kaczki kwa, kwa tu i kwa, kwa tam, kwa tu, kwa tam, ciagle tylko kwa,
Swinka chrum tu i chrum tam, chrum tu, chrum tam ciagle tylko chrum
Krowka mu tu i mu tam, mu tu, mu tam ciggle tylko mu

Kurki ko, ko tu i ko, ko, tam ko tu ko tam ciggle tylko ko, ko

Dziadek fajng farme miat ija, ija ot

3. Cwiczenia oddechowe

e Dziecko ktadzie na dloni piérko wcigga powietrze nosem i zdmuchuje je przed siebie

e Na patyczku przywiaz nitke z doczepionym piorkiem, nabierz powietrze nosem
i sprobuj zdmuchngé¢ piorko jak najwyzej (powtér; jedno zadanie trzy razy,
po kaidym éwiczeniu odpocznij)




3. Obejrzyj zdjecia. Nazwij przedstawione na nich zwierzeta z wiejskiego podworka —
samodzielnie lub z pomoca osoby dorostej. Nasladuj ich glosy.

Policz male swinki. Pokoloruj rysunki: mamy swini i jej dzieci.

4., Zwierzatka z podworka” zabawa orientacyjno-porzadkowa.

Dziecko porusza si¢ przy dzwigkach muzyki. Gdy dzwigk ucichnie, na hasto Rodzica., np.:
Koniki — dziecko porusza si¢ nasladujac wymienione zwierzatko: biegna, unoszac wysoko
kolana i wydaja dzwicki podobne do tych wydawanych przez konie. Nastepnie Rodzic
wymienia: Kury — dziecko porusza si¢ na lekko ugietych nogach, machajac r¢kami tak jak



skrzydtami 1 jednocze$nie nasladujaCc glosem wymienione zwierzg. Inne zwierzgta do
nasladowania: kogut, krowa, koza.

5.Czyje to ogony? Nazwij zwierzeta do ktorych nalezg ogony. Pokoloruj rysunki.
Nasladuj glosy tych zwierzat.

Obejrzyj zdjecia. Powiedz, co to za zwierz¢ta. Jak nazywaja si¢ mlode kury, a jak — mlode
kaczki?



6. Rozwigzywanie zagadek.

Na $niadanie owies je,
Czasem rzeniem wita ci¢. (kon)

Ma ryjek rozowy

I mate kopytka.

Wszystko fadnie zjada

Ze swego korytka. (Swinia)

Ptak domowy,
Jajka znosi
I o ziarnka, gdaczac prosi. (kura)

Je trawe na 1ace,

Czasem taty ma.

A gdy rolnik ja wydoi,
Tu mu mleko da. (krowa)

Kiedy idzie polng $ciezka,
Kwacze glosno: kwa, kwa, kwa. (kaczka)

Temat dnia: Traktor 16.04.2020

1. ,,M0j traktor” — sktadanie obrazka w calo$¢. Dziecko ma pociety na cztery czesci obrazek
traktora. Zadaniem dziecka jest zlozenic elementow w calo$¢ i naklejenie na Kkartke.
Dziecko kredkami uzupetnia obrazek wedtug wlasnego pomystu.



2. Traktor — wystuchanie wiersza C.P. Tarkowskiego.

Traktor



Stoi traktor na podworzu,
zablocony, caty w kurzu.
Latem petni wazna rolg,

bo wyjezdza czesto w pole,
ciggnie, orze i bronuje —
bardzo cigzko tam pracuje.

Rodzic czytajac wiersz, wyjasnia niezrozumiate stowa (0rze, bronuje). Demonstruje ilustracje
do wiersza.

Dziecko opisuje wyglad traktora.

3. ,.Kolorowe kota i koteczka” — zabawa ruchowa.

e Rodzic przyczepia dziecku koteczka papierowe w kolorze zielonym, czerwonym,
niebieskim i zottym, w réznych miejscach w pokoju. Przy dzwickach muzyki dziecko
swobodnie biega. Na hasto: Zielone dziecko biegnie do wymienionego koloru. Zabawa
trwa do momentu, w ktorym wywolane zostang wszystkie kolory. (zabawe¢ mozna
powtorzy¢ kilka razy)

e  Traktor jedzie w pole” — zabawa ruchowa. Rodzic méwi: Zamieniamy si¢ w traktory.
Traktory moga si¢ poruszac tylko po liniach oznaczonych ta§ma na dywanie. Traktory
wyjezdzaja w pole. Dziecko nasladuje odglosy traktora.

4. Praca plastyczna

Z kolek, kwadratow, trojkatow oraz prostokatow dziecko uklada elementy figur
geometrycznych, tak aby powstat traktor, nastepnie przykleja na kartce. (potrzebny bedzie do
tego papier kolorowy, klej, kartka biata A4)



Temat dnia: Skad si¢ bierze ser? - 17.04.2020

1.Skad si¢ wzigto mleko?”

Rodzic omawia wraz z dzieckiem jej wyglad i sposob odzywiania. Demonstruje obrazek krowy
na tace. Rozmawia na temat mleka i jego wartosci odzywczych.



2.Tylko nic nie mowcie krowie (fragment) - Halina Szayerowa

Nabiat — produkt
smaczny, zdrowy.
Dostajemy go

od krowy.

Tylko nic nie méwcie krowie.



Jak si¢ krowa
0 tym dowie,
to si¢ jej
przewrdci w glowie
i gotowa
narozrabiac.

| przestanie
nabial dawac,
czyli:

masto,
mleko,

sery,

1 $mietang

na desery! [...]

Rodzic wyjasnia okre$lenia nabial. Demonstruje ilustracje zwigzane z czytanym wierszem:
krowe, mleko, masto, sery: bialy, zotty, $mietane. Rodzic pyta dziecko:

e (Co moze da¢ nam krowa?;
e Co mozna zrobi¢ z mleka?.
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3. Zestaw ¢wiczen ruchowych. Potrzebne bedg laski gimnastyczne (mozna zastgpi¢ kijem od
miotty), skakanka.

e _Noszenie wody” — Rodzic daje dziecku lask¢ gimnastyczng, pomaga wlozy¢ je miedzy
fopatki. Dziecko nasladuje prac¢ rolnika noszacego wode, utrzymuja wyprostowang
sylwetke, patrzac przed siebie.

e _Koszenie trawy” — dobieranie w pary. Jedna osoba z pary przyjmuje pozycj¢
na czworakach, druga obwigzuje skakanka i prowadzi do wyznaczonego miejsca.

e ,Maszyny rolnicze” — dziecko stoi. Na hasto Rodzica: Traktor! / Kombajn! / Woz
z konikiem! itp. dziecko nasladuje glosem i ruchem maszyny rolnicze, przemieszczajac
si¢ po pokoju.



4. Wytnij wszystkie elementy. Z16z obrazek i naklej go na kartke.

Uktadanka - krowa

* Wytnij wszystkie elementy. Ztoz obrazek i naklej go na kartke,




5. Praca plastyczna. Wyklej czarng plasteling fatki krowie




