Witajcie Kochane Miski!

Przed nami maj i nasze majowe swieta, dlatego w tym tygodniu nasze zabawy
i zadania zwigzane bedg z bardzo waznymi sprawami, bo dotyczyé bedg naszego
kraju.. Utrwalimy tez znajomos¢ symboli narodowych.
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Teraz macie juz w domach swoje ksigzeczki, a wtasciwe cate pakiety pomocy, wiec
bedzie Wam sie z pewnoscig tatwiej i przyjemniej pracowato. Tego Wam zyczymy.

Wiemy, Ze tesknicie za sobg i za przedszkolem. Panie za Wami tez © Gdybyscie
mogli, pewnie kazdy chciatby pozdrowi¢ wszystkich w grupie. Takg wtasnie gorgca
prosbe miat Wasz kolega..

Adas Kogut goraco pozdrawia wszystkie kolezanki i kolegéw ©

TEMAT TYGODNIA: ,,POLSKA TO MOJ DOM” (27.04. — 30.04.2020)
27.04.2020 — POLSKIE SYMBOLE NARODOWE




1. Na poczgtek mata rozgrzewka.. koniecznie musimy sobie przypomnie¢ literki oraz
cyfry, ktére juz znacie. W tym momencie prosimy o pomoc rodzicow. Pobawcie sie
w nastepujgcy sposob; zapiszcie kilka wyrazow (obowigzkowo swoje imiona)
i wymyslajcie nowe stowa, ktdre zaczynajg sie na takie litery, ktére sie pojawity
w tych wyrazach. Np. :

ADAM - A jak aparat, D jak dom, A jak ananas, M jak mama
BLAZEJ — B jak balon, L jak fawka, A jak apetyt, Z jak zaba, E jak Eskimos, J jak jajko ..

Na pewno wszyscy wiedzg, o co chodzi © Podzielcie te stowa na sylaby. Teraz policzcie,
ile liter jest w tych wyrazach. Przypomnijcie sobie zapis cyferek. Zawsze mozecie zerkngé
do kalendarza.. a przy okazji powtérzycie nazwy dni tygodnia, nazwy miesiecy..
A pamietacie t0??




2. ,Nasz kraj” — zabawa matematyczna. Prosba do rodzicow o przygotowanie
karteczek (fiszki lub wieksze) i ponumerowanie ich od 1-6. Na odwrocie prosimy
napisac litery ; kolejno
1-P, 2-0, 3-L, 4-S, 5-K, 6-A.

Zadaniem dzieci jest utozenie w szeregu liczb od najmniejszej do najwiekszej.
Nastepnie odwracamy kartki i odczytujemy napis — POLSKA. Dzielimy wyraz na
sylaby, liczymy gtoski.

3. ,,Ukryty wyraz” — doskonalimy spostrzegawczos¢. Gdzie ukryt sie wyraz POLSKA
?

POLSKA ROLSKA POLSKA

Polska Polszka Polzka

POLSKA Bolska Polska



4. ,,Symbole narodowe” — wyjasniamy dzieciom pojecia: symbole narodowe, godto, flaga,
hymn. Rozmawiamy na ich temat

Zachecamy do wystuchania krétkiej i rzeczowej informacji o polskich symbolach
narodowych https://www.youtube.com/watch?v=DCwEJ9tHt5c

5. Wiersz ,Katechizm polskiego dziecka” (Wtadystaw Betza) — rozmawiamy na temat wiersza
i probujemy nauczy¢ sie go na pamie¢ . Pomocnicze pytania do wiersza: O czym jest
wiersz? O jakich symbolach byta mowa w wierszu? Kto to jest Polak? Kim jest patriota?

,Katechizm polskiego dziecka”

— Kto ty jestes?
— Polak maty.

— Jaki znak two;j?
— Orzet biaty.

— Gdzie ty mieszkasz?
— Miedzy swemi.

— W jakim kraju?
— W polskiej ziemi.

— Czym ta ziemia?
— Ma Ojczyzna.

— Czym zdobyta?
— Krwig i blizna.

— Czy jg kochasz?
— Kocham szczerze.

— A W co wierzysz?
— W Polske wierze.

— Czym ty dla niej?
— Wdzieczne dziecie.

— Cos jej winien?
— Oddac zycie.

A tak recytujg inni: postuchajcie ©
https://www.youtube.com/watch?v=loVo3tKKU9Y
https://www.youtube.com/watch?v=7D2wAg4xdzg

6. Karty pracy — czes¢ 4, karta 10 a, 10 b (Godto Polski, szukanie podobienstw na
flagach panstw sgsiadujgcych z Polskg, ¢wiczenia grafomotoryczne, rytmy).


https://www.youtube.com/watch?v=DCwEJ9tHt5c
https://www.youtube.com/watch?v=IoVo3tKKU9Y
https://www.youtube.com/watch?v=7D2wAg4xqzg

Zajrzyjcie tez do Waszych ksigzeczek na str. 64-65. Poza tym znajdziecie w nich
czerwony kwadracik.. moze sie do czegos przyda??

7. ,Narodowy quiz” — zabawa dydaktyczna . Sprawdzamy swojg wiedze na temat
symboli narodowych (prawda/fatsz)

- Mojg ojczyzng jest Polska.

- Godtem Polski jest orzet w koronie.

- Ojczyzna to miasto.

- Godto to biato — czerwony materiat.

- Flaga Polski sktada sie z dwoch koloréw: czerwonego u gory, biatego na dole.
- Polska to nasza stolica.

8. ,,Pienigdze” — zastandwcie sie; gdzie jeszcze — poza godiem — znajduje sie
wizerunek orta? Na czym? Prosba do rodzicow: dajcie dzieciom pare ,drobnych”,
mozna i ,:grubsze” pokazaé¢ — niech sie uwaznie przyjrzg. Pokazcie , gdzie jest
orzet i reszka.

Jesli macie Panstwo wiecej monet, niech dzieci stworzg zbiory, groszéowki — 1
zbior, 2gr. - 2 — zbidr itd. Prosze przeliczy¢; ktérych jest wiecej? Na koniec mozna
pobawi¢ sie w sklep.. Moze trzeba najpierw wyprodukowacé troche pieniedzy —i juz
bedzie zajecie.

ZABAWA | NAUKA W JEDNYM &

9. Zabawa plastyczna — frotaz , czyli odciskanie na papierze ré6znych faktur. My
pod kartke wktadamy monety i pocieramy kredkg lub otéwkiem.
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28.04.2020 — MIASTA POLSKI

1. ,Polskie miasta” - zabawa dydaktyczna . Rodzic wypowiada poczatek nazwy
miasta, a dzieci probujg odgadnac, o jakie miasto chodzi. Np. : POZ -..., KRA-..,
ZAKO-.. itd.

2. ,,Gdzie?”- odszukiwanie miast na mapie Polski. Rodzic moze podpowiadac,
naprowadzac przez skojarzenia, symbole, itp. Nastepnie dzielimy nazwy na sylaby.
Poza tym, drogie dzieci, skoro macie juz w domach swoje wyprawki z przedszkola,
to wykorzystajcie do zabawy szablony liter. Mozecie sami uktadaé nazwy miast

mapa prredszkolaka

3. Piosenka jak podréz po polskich miastach..
Pamietacie jeszcze te piosenke : ,,Jestesmy Polka i Polakiem”? Przypomnijcie
sobie.

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

4. ,,Smok” — zabawa z wykorzystaniem tangramu z ,wycinanek” nr 48 — uktadamy
smoka wedtug wtasnego pomystu


https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

5. ,,Wplywanie do portu” - zabawa manipulacyjna . Prosimy rodzicow, aby umiescili
w przezroczystej butelce, najlepiej duzej plastikowej malutki kawatek styropianu,
kory lub korka i nalali wode. Dzieci majg tak manipulowac butelka, by okret wptynat
do portu (szyjki butelki).

6. ,,Polskie miasta” — karta pracy 11a (dopasowywanie symboli do miast)

7. ,,Stolica Polski” — wystuchanie wiersza J. Tuwima

,Warszawa”

Jaka wielka jest Warszawa!
lle domdw, ile ludzi!

lle dumy i radosci

W sercach nam stolica budzi!
lle ulic, szkdt, ogroddw,

Placow, sklepdéw, ruchu, gwaru,
Kin, teatréw, samochodéw
| spacerow i obszaru!

Az sie stara Wista cieszy,
Ze stolica tak urosta,

Bo pamieta jg malenka,
A dzi$ taka jest dorosta.

Pytania pomocnicze do wiersza:

- Jakie miasto jest stolicg Polski?
- Jak wyglada stolica przedstawiona w wierszu?
- Czy znacie jakas legende dotyczgca Warszawy?

Dla przypomnienia kilka polskich legend — krétkich ©

https://www.youtube.com/watch?v=2X9THxfuGRs - legenda o Warsie i Sawie

https://www.youtube.com/watch?v=70Q e|E0QTtg — legenda o Smoku Wawelskim

https://www.youtube.com/watch?v=XudcMIswUaqqg — legenda o Poznanskich
Koziotkach

8. ,,Bialo — czerwoni” — zabawa z pitka. Zabawa polega na ty, by rzucac pitke do
dziecka (lub odwrotnie) i podawa¢ nazwy kolorow. Na hasto ,czerwony” lub ,biaty” —
NIE LAPIEMY PILKI. Gdy kolor bedzie inny, fapiemy i odrzucamy. Gdy ktos sie pomyli,
robi np. 3 przysiady.

e Maty labirynt do pokonania


https://www.youtube.com/watch?v=2X9THxfuGRs
https://www.youtube.com/watch?v=7Q_ejE0QTtg
https://www.youtube.com/watch?v=XudcMIswUqg
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29.04.2020 — Z CZEGO SLYNIE POLSKA?

1. ,,Biato —czerwone motylki” — wystuchanie opowiadania Agnieszki Filipkowskiej
i rozmowa na temat jego tresci




Czy juz wiecie, co to znaczy byc¢ patriotg?

Patriota to ktos, kto kocha i szanuje swoja ojczyzne. Swojemu krajowi mozna
stuzy¢ i dbaé o jego obywateli, troszczac sie réowniez o ich zdrowie i zycie.



Wiasnie teraz mamy bardzo ciezki czas. Tak naprawde wszystkie panstwa maja
ciezko przez tego strasznego koranowirusa. ® A ci wszyscy ludzie, ktérzy na co
dzien pomagaja innym i walczg rowniez o ich zycie, przede wszystkim
pracownicy stuzby zdrowia, policja, straz pozarna i wszyscy, ktéorzy w
jakikolwiek sposéb pomagaja, robig to dla swojego narodu. Sg patriotami.
Zastuguja na szacunek.

2. ,,Patriotyczny qiuz” — dzieci muszg zdecydowac, ktére z wymienianych zachowan
wskazujg na zachowanie patrioty

- Znam symbole narodowe.

- Potrafie zaspiewac¢ hymn.

- Gdy stysze hymn, tancze.

- Znam i zwiedzam zabytki w Polsce.

- Podczas swigt narodowych wywieszam flage.

- Bawie sie godtem i rysuje po nim.

- Kibicuje Polskim reprezentacjom sportowym.

- Ucze sie o historii naszego kraju.

- Zawieszam szalik z napisem Polska i godtem batwanowi zima.

A propos.. Chyba pamietacie hymn Polski?? Przydatoby sie powtorzyc.

https://www.youtube.com/watch?v= 5VZNXrywoo

3. Wielka burza mézgéw - ,,Z czego stynie Polska?”

Kazdy kraj bez watpienia ma sie czym pochwali¢, a co z Polskg? Pomysicie, co nas
wyréznia: jakie zabytki, miejsca? Co mamy pysznego i wyjgtkowego w swojej
kuchni? Jakich mamy stawnych, wielkich Polakéw — czym zastyneli? Czy ,wielki
Polak” to kto$ wysoki?? Porozmawiajcie o swoim kraju. Poszukajcie ciekawostek,
pieknych ilustracji. Zrébcie pierogi © lub zjedzcie kiszonego ogérka — bardzo
zdrowego zreszta. | tak bardzo ,polskiego”.
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4. Karta pracy — 11b


https://www.youtube.com/watch?v=_5VZNXrywoo

5. Z czego stynie Sanok??

Pamietacie nasze spacery? Mural pana Andrejkowa sam mowi za siebie..
AUTOSAN, ZDZISt AW BEKSINSKI, ZAMEK i piekne widoki ze wzgérza
zamkowego.. i Wy — Mali Patrioci
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6. Wiersz ,,Moje miejsce” Dominiki Niemiec
»Moje miejsce”

Miejsce gdzie zyje, ten piekny zakgtek swiata,
miejsce, w ktorym kazdego traktuje jak brata,
miejsce, gdzie Wista od gor wiedzie do morza,
miejsce, gdzie na polach scielg sie tany zboza,
miejsce, gdzie w jeziorach odbija sie btekit nieba,
miejsce, gdzie jest bezpiecznie, gdzie bac sie nie trzeba,
miejsce dumnego orta opiekg otoczone,
miejsce, ktdrego barwy sg biato—czerwone,
to miejsce kocham, dbam o nie, szanuje,
to miejsce to Polska, za jej piekno dziekuje.

Po wystuchaniu wiersza niech dzieci sprobujg odpowiedzie¢ na kilka pytan:

- O jakim miejscu byta mowa w wierszu?

- Jakie jest to miejsce, jaka jest Polska?

- Jakie symbole Polski pojawity sie w wierszu?
- Co to znaczy kocha¢, szanowac Polske?



30.04.2020 - KRAJOBRAZ POLSKI

1. ,,Mapa Polski” — sprawdZzmy, czy umiemy cos odczyta¢ z mapy, np. czy wskazemy
naszg stolice, Zakopane i goéry, Gdansk i morze, gdzie ptynie Wista? Gdzie lezy
Sanok?

2. Karta pracy — 13 b
3. Zagadka..

»,Czarne usta, czarne brody,
gdy w dzbanuszku sg ... .”

4. Wprowadzenie litery J, |

- podziat wyrazu , jagody” na sylaby

- podziat modelu na zgtoski

- wyszczegolnienie pierwszej gtoski

- wyszukanie z dzieckiem innych nazw zaczynajgcych sie na ,j”
- utozenie dwoch lub trzech zdan z wyrazem ,, jagody”

- wymienienie imion zaczynajgcych sie na ,J”

- podzielenie nazw zwierzgt zaczynajgce sie na gtoske ,j’ na sylaby

5. Karty pracy 12 a, b (nowa litera, ¢wiczenia grafomotoryczne)

6. Dodatkowo, gdyby kto$ bardzo miat ochote © proponujemy zadania
z ,wypychanek/wycinanek” — do ozdobienia wg swoich fantazji szablon litery oraz
karta nr 45-47 (uktadanie logicznych zdan obrazkowo-wyrazowych).

Oczywiscie mozecie robi¢ wszystkie zalegte karty pracy, gdyby Wam sie bardzo
nudzito..

LA 4
-
Pozdrawiamy serdecznie

Wasze panie



