Kochane Misie!

Przed nami wtasciwie kilka ostatnich dni pracy. Zblizajg sie wakacje i to
wiasnie tym tematem bedziemy sie zajmowac. Ostanie miesigce nie byty
tatwe dla nikogo. Nie wiadomo tez, co przed nami. Wierzymy jednak, ze
wspolnie z Rodzicami bedziecie mogli spedzi¢ mito czas. Kazdy z
pewnoscig ma jakieS wakacyjne plany.. | niewazne czy gdzies
wyjezdzamy, czy zostajemy w domu. Najwazniejsze jest to, zeby kazdy
dobrze sie bawit, ze swoimi bliskimi i zeby byto bezpiecznie. Aby kazdy
caty i zdrowy wrdécit do nas we wrzesniu!

W najblizszych dniach natomiast dowiemy sie, jakie sg najpopularniejsze
kierunki wyjazdow na wakacje w Polsce. Ponownie bedziemy dziata¢
z mapg; wskazywac duze miasta nad morzem i w gérach.

Jestesmy o Was spokojne, bo wiemy, ze jestescie madrzy i znacie zasady
bezpiecznego zachowywania sie w okreslonych miejscach. Pokazemy
takze rézne znaki informacyjne, ostrzegawcze i zakazu, ktére mozna
spotkac podczas wakacyjnych wypraw. Zawsze zresztg mozecie liczy¢ na
Rodzicow..



DRODZY RODZICE!

My réowniez pragniemy podziekowaé Panstwu za wsparcie w minionym
roku, za pomoc i zaangazowanie. Szczegolnie w tym trudnym czasie.

Zyczymy Wam i Dzieciom udanych, niezapomnianych, petnych wrazen, a
przede wszystkim spokojnych i bezpiecznych wakacji! Duzo zdréwka dla
wszystkich. Wracajcie wypoczeci i szczesliwi. A gdybyscie za nami
zatesknili, wyslijcie kartke na adres przedszkola. Bedzie nam bardzo mito.

pani Ala i pani Bozenka ©



TEMAT TYGODNIA: ,,Wakacje!” (22.06. — 30.06.2020)

22.06.2020 — W godrach

1. Praca z KP4.36 — grafomotoryka, dekodowanie

2. ,,Gory” — praca z mapg. Szukanie na mapie polskich gérskich miast oraz
najwiekszych polskich gor, podawanie ich nazw.

(Tatry, Bieszczady, Karkonosze, Pieniny, Gory Swietokrzyskie)

Zapewne kazdy ma w domu jakgs mape, wiec wygodnie bedziecie mogli poszukaé
gor na mapie Polski. Ponizsza mapka pokazuje tylko, gdzie nalezy ich szukac¢ i jakim
kolorem sie je oznacza.

e Przyjrzyjcie sie ponizszym zdjeciom i zastanowcie sie, z jakim regionem
Polski kojarzg wam sie te przedmioty?

e Jak nazywa sie lubiane przez turystow gorskie miasteczko? (Zakopane)

e W jakich gorach lezy Zakopane?



e Jak juz odnajdziecie nazwy roznych gor na mapie Polski, sprobujcie za pomoca
sznurka zmierzy¢ odlegtosé, np. od Sanoka do poszczegdlnych gor.
Porownajcie dtugosci sznurkdw i ocencie, ktore gory lezg najblizej, a ktére
najdale;.

e Pomysicie tez, co mozna robi¢ latem w gérach?

3. ,Wycieczka w goéry” — rozmowa nt. Co nalezy zabra¢ na gorskg wycieczke?

Jezeli mozemy to zgromadzmy dane przedmioty, a jesli nie to po prostu o nich
porozmawiajmy . Niech dzieci ocenig, czy sg one potrezbne podczas wyprawy
w gory i dlaczego? (lornetka, butelka wody, telefon komdérkowy, kanapka, mapa,
kompas)

Warto w tym miejscu powtorzy¢ numery alarmowe !




4. Praca z KP4.37 - grafomotoryka, pobudzanie kreatywnosci

5. ,,Kogo i co mozemy spotka¢ na szlaku?” — rozpoznawanie oraz podawanie nazw
zwierzat i roslin gorskich. Zwrécenie uwagi na gatunki bedgce pod ochrong.

Ponizej mate podsumowaie:

https://www.youtube.com/watch?v=hKtocm10JXO



https://www.youtube.com/watch?v=hKtocm10JXQ

Zwierzeta chronione

w Tatrzanskim Parku
Narodowym

8 Do osobliwosci faumstyczn
nalezg chronione juz od
. wieku kozica i Swistak,
niedzwiedz brunatny i kilkanas
gatunkow ptakéw, w tym:

przedni, sok pomumlk i ptochacz

Roshny chronione w
Tatrzanskim Parku
s Narodowym

Goryczuszka orzesiona,
e szarotka, debik
¥4 osmioplatkowy, goryczka
L& wiosenna, szafran spiski,
zarzyczka gorska.




Mata ciekawostka: szafran jest najdrozszg przyprawg $wiata

6. ,,Gdzie sg zwierzeta?” — zabawa z W.26-27

23.06.2020 — Nad morzem

1. ,,Skarby znad morza” — zabawa dydaktyczna (rozpoznawanie przedmiotéw znad
morza, praca z mapa)

e Z jakim regionem Polski kojarzg wam sie te przedmioty?

e Czy znacie jakie$ polskie miejscowosci lezgce nad morzem?

e Z pomocg rodzicow odszukajcie na mapie miasta: Gdansk, Gdynie, tebe
i Ustke. Sprawdzcie za pomocg sznurka, gdzie jest najblizej i najdalej od
Sanoka

2. ,Wyjezdzam nad morze i pakuje...” — burza mézgéw. Dzieci starajg sie
wymieni¢ jak najwiecej rzeczy przydatnych nad morzem (np. stomkowy kapelusz,
krem z filtrem, okulkary przeciwstoneczne, stroj kapiekowy, klapki, koto ratunkowe,
poduszki naramienne, recznik).

Przypominamy dzieciom o koniecznosci smarowania si¢ kremem
z filtrem, o noszeniu nakrycia gtlowy oraz o zabawie w wodzie
w obecnosci dorostych!! Przypominamy sobie takze numer
telefonu alarmowego — 112.

3. Praca z KP4.38 — grafomotoryka, pobudzanie kreatywnosci



4. Piosenka ,,Kropelka ztotych marzen”

https://www.youtube.com/watch?v=|EAtQOKYCX0Q8

Kiedy juz trzeba bedzie powiedzie¢ ,czes¢”
Kiedy juz lato peknie i spadnie deszcz

Co Ci dac¢, przyjaciotko mych stonecznych dni
Zeby czas nie zamazat tych wspolnych chwil?

Bursztynek, bursztynek, znalaztam go na plazy
Stoneczna kropelka, kropelka ztotych marzen
Bursztynek, bursztynek, potoze Ci na dfoni

Gdy spojrzysz przez niego, méj usmiech Cie dogoni

Kiedy znow sie spotkamy za wiekdéw szesc
Kiedy znéw powiesz do mnie po prostu ,czes¢’
Moze nawet nie poznam przez chwile Cie

Ale Ty wtedy predko pokazesz ten...

Bursztynek, bursztynek, znalaztas go na plazy
Stoneczna kropelka, kropelka ztotych marzen
Bursztynek, bursztynek, potoze go na dtoni

Gdy spojrzysz przez niego, méj usmiech cie dogoni

5. Zestaw ,,zabaw fantastycznych” © -

6. ,Morze i plaza” — zabawa plastyczna. Dzieci malujg farbami na duzych arkuszach
papieru morze i plaze. Nastepnie maczajg stopy w brgzowej farbie
i odciskajg je na plazy na rysunku. Dobrej zabawy ©

Komunikat specjalny!! Dzi$ jest Dzien Ojca.. Ziézcie TATUSKOM
zyczenia i milion buziakow <3 <3 <3



https://www.youtube.com/watch?v=jEAtQKYCXQ8

24.06.2020 — W co sie bawic¢ latem?

1. Zapoznanie z wierszem ,,Lato” Zdzistawa Szczepaniaka

Lato

No dzieciarnia — co wy na to?
Juz od jutra mamy lato!

Ta wspaniata, ciepta pora
Trwa od rana do wieczora
Przez co najmniej dwa miesigce,
Gdy najmocniej grzeje stonce.
W tym to czasie, o tej porze
Kazdy bawi sie, jak moze.

Z bratem, z siostrg, z kolegami.
Samotnicy wolg sami.

Malcy jezdzg na rowerkach,
Trwa zabawa w pitke, w berka.
Warczg wsciekle motorynki.

Kto tak piszczy? To dziewczynki...

Przechwalajg sie chtopaki:

— Co tam guzy i siniaki!

Na trzepaku — gimnastyka.

Pot podworka kozty fika,

A wodz Indian wtasnie kaze
Schwytac jakies blade twarze

| przywigzac je do pala,

Choc¢ wspotczucie nie pozwala...
Ktos gdzies chlipie:

— Ja sie boje...

W odsiecz idg mu kowboje.
Inni zndw za pitkg gonig

(szyby juz ze strachu dzwonig),
Komus w biegu spadty buty
(nic nie szkodzi — to nie luty),
Ktos gdzies zginat, choc¢ nie igta,
Lecg w gore banki z mydta...
W piaskownicy gora piasku.
Dookota petno wrzasku.

— Hurra! Nie ma jak wakacje!
Gtosno krzyczy (i ma racje):

Bolek z Kaziem, Wtodek z Jackiem,
Andrzej z Rysiem,

Wicekz Wackiem,

Mania z Halg, Wanda z Marta,
Gosia z Basig — no bo warto
Wykorzysta¢ kazdg chwile,

Aby sie zabawi¢ mile,

Aby nie iS¢ do przedszkola,

Aby strzeli¢ wreszcie gola,

Aby w nosie mie¢ klasowki,
Dwoijki, piatki, wywiadowki...
Mozna wreszcie sie nie spieszyc,
Mozna sie z wszystkiego cieszyc.
Do momentu... gdy z balkonu
Tato krzyknie: ,MARSZ DO
DOMU!”.

W domu nas do wanny wsadzg,
Doszorujg i wygtadza.

Potem kazg sigs¢ za stotem

i napychaé brzuch z mozotem.

A gdy wreszcie wszystko zjemy,
Wykrztusimy: ,Dziekujemy...”
Wowczas mama — dobra wrozka —
Zaprowadzi nas do t6zka.

Na dobranoc zas koniecznie
Powie: ,JUTRO BAW SIE
GRZECZNIE...”.

e Po przeczytaniu wiersza dzieci probujg odpowiedzie¢ na pytania:
W co bawity sie dzieci z wiersza? W co wy bawicie sie latem? Jakie
przedmioty do zabawy kojarzg wam sie z latem?



2. Praca z KP4.39 - ukfadanie rytméw, grafomotoryka, przeliczanie,
odwzorowywanie. Kodowanie, ¢wiczenie logicznego myslenia

3. ,,Piteczka” —zabawa w przedmuchiwanie piteczki pingpongowej. Wyznaczamy
na podtodze tor (np. kolorowg tasmg) i staramy sie za pomocg stomki trzymanej
w buzi przedmuchaé po nim piteczke.

4. ,Statek piracki” — budowanie pirackiego statku z figur geometrycznych. Z kartek
kolorowego papieru wycinamy figury geometryczne (kota, tréjkaty, prostokaty, trapezy
—z pomocg rodzicow). Wytnijmy tyle figur, zeby mozna byto wyklei¢ z nich super statek
piracki. Mogg by¢ one wieksze i mniejsze. Ciekawe, ktorych figur bedzie najwiecej??
Mozecie tez wykorzystac np. papierowy talerzyk ..

5. Blok zaje¢ o emocjach - szczescie

.ozczescie” — diagram. Rodzic przygotowuje duzy arkusz papieru
z rozrysowanymi polami diagramu. Hasta sg utozone kolejno w poziomie,
a rozwigzanie — umieszczone w pionowej kolumnie na szarym tle. Gdy dzieci
odgadng hasto, dowiedzg sie, jakie uczucie towarzyszy wielu osobom, gdy
rozpoczynajg sie wakacje. Po rozwigzaniu wszystkich haset dzieci prébujg
Z rodzicem odczytac¢ rozwigzanie krzyzowki.
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Hasta:

1. Swieci wysoko na niebie. (sforice)

2. Jedziemy tam, by ptywac wsrod fal. (morze)

3. Mozesz nim pojechac¢ na wakacje po torach. (pocigg)
4. Mozesz w niej latem towi¢ ryby. (rzeka)

5. Powstaje na niebie po burzy. (tecza)

6. Z nig najlepiej smakujg latem truskawki. (Smietana)
7. Zaczynajq sie, gdy konczy sie rok szkolny. (wakacje)
8. Spisz pod nim na biwaku. (namiot)

9. Pakujesz go, gdy jedziesz na wycieczke. (plecak)

Z muzyka zawsze jest weselej © Przypomnijcie sobie..

https://www.youtube.com/watch?v=6BwHuwiknOs

25.06.2020 — Moje wakacje

1. ,,Wakacje” — literkowe skojarzenia”. Przygotowujemy 7 kartonikdw, na ktérych
zapisujemy osobno litery W-A-K-A-C-J-E . Dzieci losujg pojedynczo literki i do
kazdej z nich wymyslajg po kilka stbw zaczynajgcych sie na te samg litere —
dodatkowo majg to by¢ skojarzenia z wakacjami, z latem, odpoczynkiem..

Np. W — widoki, wyspa, wiaderko do zabaw na piasku ©

2. Praca z KP4.40 — grafomotoryka, stymulowanie kreatywnosci
3. ,Kolorowy pociag” — praca z wierszem Doroty Gellner

LKolorowy pociaq”

Wycinam z papieru kolorowy pociag.
Kolorowe kota po szynach turkoczg.

W niebieskim wagonie niebo rozgwiezdzone,
w zottym — stonce z usmiechem ztocistym.
W czerwonym — kilka makow,

w biatym — puszysty obtok,

w zielonym — wilgotne listki.

A w ostatnim — najwiekszym —

Bukiet spetnionych marzen.

Pytamy dzieci, ile wagonéw miat pocigg z wiersza? Czy zapamietaty w jakich byly
kolorach? Przygotujmy sze$¢ prostokgtéw z kolorowego papieru we wiasciwych


https://www.youtube.com/watch?v=6BwHuwiknOs

kolorach (ostatni w dowolnym kolorze, tylko wiekszy). Czytamy ponownie wiersz,
a dzieci rysujg w kazdym wagonie elementy przedstawione w wierszu. Gdy wszystkie
rysunki sg gotowe, ponownie czytamy wiersz, a dzieci ustawiajg wagony
w odpowiedniej kolejnosci i opowiadajg..

W niebieskim wagonie — niebo” .. itd.

,hiebieski wagon jedzie pierwszy” itd.

4. ,,Stroj kapielowy” — zabawa plastyczna. Na kartce z bloku rysyjemy duzy stréj
kgpielowy (kostium dla dziewczynek, szorty dla chtopcow). Z kolorowych czasopism
wycinamy rézne obrazki, wzorki, itp. | nimi ozdabiamy nasze stroje.

Projektanci.. do dzieta ©

26.06.2020 — Bezpieczne wakacje

1. ,,Znaki” — zajecia informacyjne.

Bedac na wakacjach, mozna spotka¢ rézne znaki. Niektére oznaczajg zakaz, inne
ostrzgajg, a jeszcze inne sg znakami informacyjnymi. Przyjrzyjcie sie ponizszym
obrazkom i sprébuijcie okresli¢, jaki to rodzaj znaku i co oznacza.

 ZAKAZ KAPIELI
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2. ,Bezepieczne wakacje” — zabawa prawda/ fatsz

Dzieci oceniajg prawdziwos¢é zdan:

— Na plazy mozna pali¢ ognisko.

— Gdy swieci stonce, nalezy smarowac sie kremem do opalania.

— Biata flaga oznacza, ze mozna sie kgpac.

— Mozna chodzi¢ po wydmach.

— Mozna spacerowac po gorach w klapkach.

— Na plazy nie mozna $miecic.

— Podczas jazdy na rowerze trzeba mie¢ kask.

— Mozna wchodzi¢ do wody na niestrzezonej plazy.

3. ,Na wakacjach” — zabawa dramowa.

Zabawa dobra dla catej rodziny.. dobra, bo madra. Warto by¢ przygotowanym
i oswojonym z réznymi sytuacjami. Nigdy nie wiadomo, co sie moze zdarzy¢. Nie dajmy
sie zaskoczy¢. Rozmawiajmy z dzie¢mi o potencjalnych zagrozeniach.

Zabawa polega na odgrywaniu scenek moggcych zdarzy¢ sie w czasie wakaciji, np.:

Zgubites sie na plazy, co robisz?

Jestes na basenie i zauwazytes, ze kto$ tonie, co robisz?

Jestes Swiadkiem wypadku drogowego, co robisz?

Siedzisz na plazy i widzisz mate dziecko wchodzgce do wody. W poblizu nie
widac jego rodzicow, co robisz?

Widzisz dziecko pozostawione samo w aucie.Co robisz?

Bedac na plazy, oddalites sie od rodzicow i nigdzie ich nie widzisz. Co
robisz?

Jestes w wielkiej galerii i rowniez starcites rodzicow z oczu — co robisz?
Kto$ obcy proponuje Ci spacer, pojscie do cukierni gdzie$ niedaleko.. co
robisz?

Twoja mama lub tata tracg przytomnosc¢. Co robisz?

29.06. / 30.06.2020 — troche tamigtowek i rebuséw do wyboru ©










SADCE <> T

Krzyidwlka Wiosenna
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Doprowadz mrowke A do komnaty krolowej, mrowke B do spizarni, a mrowke

C do larw. Wybierz takie trasy, by w czasie wedrowki owady nie spotkaty sie
nawet na krotkim odcinku.




























Mamy nadzieje, ze skorzystaliscie z naszych propozycji i zadan,
a jeszcze wiekszg, ze we wrzesniu spotkamy sie w przedszkolu
| ze wszystko bedzie jak dawnie;.

Serdecznie pozdrawiamy Was oraz Waszych Rodzicow.
Udanych wakacji!!

Wasze panie



