
REGULAMIN POBYTU DZIECI MŁODSZYCH I STARSZYCH  

W SAMORZĄDOWYM PRZEDSZKOLU PUBLICZNYM NR 3  

W SANOKU W OKRESIE COVID – 19. 

 Regulamin wchodzi w życie od dnia 11 maja 2020 do odwołania, przyjęty Zarządzeniem Dyrektora 

Nr 115/2020 z dnia 11.05.2020 w sprawie Regulaminu pobytu dzieci w przedszkolu. 

REGULAMIN POBYTU DZIECI MŁODSZYCH 

6:30 – 7:30  gry, zabawy, zajęcia dowolne, 

7:30 – 8:30  zabawy indywidualne, przygotowanie do śniadania 

8:30 – 9:00 śniadanie 

9:00 – 10:00 zajęcia opiekuńcze, spacery na terenie przedszkola – ewentualnie zabawy na       placu zabaw 

10:00 – 10:15  II śniadanie 

10:15 – 11:00  zabawy dowolne dzieci wg pomysłów własnych lub przy udziale nauczyciela,  

11:00 – 11:15  przygotowanie do obiadu, czynności samoobsługowe 

11:15 – 11:45  

 obiad – I danie 

 czynności samoobsługowe, przygotowanie do odpoczynku 

11:45 – 13:30 odpoczynek poobiedni 

13:30 – 13:45 przygotowanie do obiadu  

13:45 – 14:30  

 obiad II danie, toaleta poobiednia 

14:30 – 16:00  

 zajęcia opiekuńcze 

 zabawy dowolne dzieci  

 rozchodzenie się dzieci do domu 

REGULAMIN POBYTU DZIECI STARSZYCH 

6:30 – 7:30  gry, zabawy, zajęcia dowolne, 

7:30 – 8:30  zabawy indywidualne, przygotowanie do śniadania 

8:30 – 9:00  śniadanie 

9:00 – 10:00 zajęcia opiekuńcze,  

10:00 – 10:15  II śniadanie 

10:15 – 11:00 zabawy dowolne dzieci wg pomysłów własnych lub przy udziale nauczyciela, spacery na 

terenie przedszkola – ewentualnie zabawy na placu zabaw 

11:00 – 11:15 przygotowanie do obiadu, czynności samoobsługowe 

11:15 – 11:45  

 obiad – I danie 

 czynności samoobsługowe,  

11:45 – 13:30 zajęcia opiekuńcze 

13:30 – 13:45 przygotowanie do obiadu  

13:45 – 14:30  

 obiad II danie, toaleta poobiednia 

14:30 – 16:00  

 zajęcia opiekuńcze 

 zabawy dowolne dzieci  

 rozchodzenie się dzieci do domu 

 

 
Dyrektor Przedszkola 

 Małgorzata Pietrzycka 

 


